v/;k; & 1

izLrkouk

1-1 HkwdEi i`Foh ds HkwiVy ij vFkok vkoj.k ij pV~Vkuksa dh fQlyu ds dkj.k gksrs gSaA bu vkdfLed vkUnksyuksa ds ifj.kkeLo:i vYikof/k esa /kjrh ij rhoz dEiu gksrs gSaA HkwdEi ds nkSjku tks tcjnLr ek=k esa mtkZ mRlftZr gksrh gS og HkwxHkhZ; izfØ;k ds dkj.k /khjs /khjs lafpr gksrh gSA

1-2 izR;kLFk izfr?kkr fl)kUr ds vuqlkj mtkZ pV~Vkuksa esaizR;LFk fLFkfr rdlafpr jgrh gS tks lSdMksa vFkok gtkjksa o"kZ gks ldrh gSA vUrr% pV~Vkusa lcls vf/kd detksj LFkku ij pVd tkrh ;k njd tkrh gS ftlls o"kksZ ls lafpr o`gnkdkj ruko mRl`ftr gksrk gSA ;g lafpr mtkZ HkwdEih; rjaxksa ds :i esa fudyrh gS tks ml fcUnq ls pkjksa rjQ QSyrh gS tgkW pV~Vkuksa esa VwV gqbZ gSA

1-3 HkwdEiksa dks muds LFkku ¼v{kkal vkSj ns'kkUrj½] dsUnz fcUnq dh xgjkbZ vkSj mRl`ftr mtkZ@ HkwdEiksa ds vkdkj ls igpkuk tkrk gSA HkwdEiksa ds lokZf/kd izpfyr ekun.M rhozrk vkSj xgurk gSA

ifjHkk"kk,a %

ukfHk dsUnz fcUnq ( Focus Point)
i`Foh ds /kjkry ds uhps iMus okys HkwdEi ds mn~xe LFky dks HkwdEi dk ukfHkdsUnz fcUnq dgk tkrk gS tgkW ls fQlyu izkjaHk gksrh gS

vfHkdsUnz (Epicentre)
ukfHk dsUnz fcUnq ds yEcksRrj Åij i`Foh ds /kjkry ij okyk fcUnq vfHkdsUnz dgykrk gSA

izk ¼ih½ rjaxsa

;g izkFkfed rjaxsa gSa tks lHkh rjaxksa esa rhozre xfrokyh gksrh gS vkSj lkekU;r% 6 ls 14 fd-eh- izfr lSd.M dh xfr ls /kjrh ds vUnj pyrh gSA bu rjaxksa dh xfr i`Foh ds Bksl [k.Mksa esa ls fudyrs gq, vizHkkfor jgrh gS fdUrq rjy [k.Mksa esa ls fudyrs gq, /kheh iM tkrh gSA ;g ns'kkUrjh; rjaxsa gSa vkSj /ofu rjaxksa dh rjg 'kSykdkj ij **[khpksa & /kdsyks** okyk izHkko fufeZr djrh gSA

vk ¼,l½ rjaxsa

;g vkuq"kaxh vFkok izfrcy rjaxsa gSa vkSj ;g Hkh /kjrh ds vUnj izk ¼ih½ rjaxksa ls 0-58 xquh xfr ¼lkekU;r% 3 ls 8 fd-eh- izfr lSd.M½ ls pyrh gSA ;g rjaxsa Bksl Hkkxksa esa ljyrk ls xfr'khy jgrh gS fdUrq tc rjy [k.Mksa ls fudyrh gS rks viuk vfLrRo [kks nsrh gSA ;g rjaxsa vkMh rjaxsa gksrh gS tks rjax dh fn'kk esa i`Foh dks ledks.k ij pyus dk dkj.k curh gSA ;g rjaxsa lokZf/kd fouk'kdkjh izd`fr dh gksrh gSA

l-¼ySoy½¼lrgh½ rjaxsa 

;g rjaxsa uhph rjaxsa gksrh gS lnSo i`Foh dh lrg ds fudV pyrh gS vkSj v¼,l½ rjaxksa dh 0-9 xquh xfr ¼3 ls 5 fd-eh- izfr lSd.M½ ls pyrh gSA ;g rjaxsa vk-¼,l½ rjaxksa ds lkFk Hkh vf/kdre {kfrdkjh gksrh gSA

rhozrk

rhozrk HkwdEi esa fueZqDr mtkZ dh ek=k dk eki gSA bls lkekU;r;k fjDVj iSekus ij fu/kkZfjr fd;k tkrk gS ftldh ,d vesfjdh HkwdEi osKkfud }kjk o"kZ 1935 esa jpuk dh xbZ FkhA bl i)fr esa rhozrk dk fu/kkZj.k ,d fo'ks"k izdkj ds HkwdEi ekih ;U= ij vk&rjaxksa ds vf/kdre izlkj ds vadu ls fd;k tkrk gSA

nwjh dkjd dk iz;ksx djrs gq, ewY; dks vfHkdsUnz ij cfgosZf'kr fd;k tkrk gSA ;g ,d fLFkj la[;k gksrh gS vkSj y?kq x.kdh; eki ij nh gqbZ gksrh gSA ,d bdkbZ dh o`f) HkwdEiu ds izlkj esa nl xquk vkSj rhl xquk fueqZDr mtkZ dks iznf'kZr djrh gSA fjDVj iSekuk vuUr gS rFkkfi vf/kdre ifjek.k 9 ds vklikl jgrk gSA

xgurk

xgurk izHkkfor {ks= esa HkwdEi dk Hkwfe vkSj oLrqvksa ij iMus okyk izHkko gSA bls rhozrk] ukfHkdsUnz fcUnq dh xgjkbZ] vfHkdsUnz ls nwjh vkSj tehuh gkyr ij fuHkZj {kfr ds vk/kkj ij fu/kkZfjr fd;k tkrk gSA ;g ,d LFkku ls nwljs LFkku ij fHkUu gksrh gSA ;g ekMhQkbM esjdkyh ¼,e ,e½ ;k esMosMso & Liku gh;j&dkfuZd ¼,e-,l-ds-½ iSekus ij oxZ I ls XII ij fn;k gqvk gSA

ÅtkZ

HkwdEi ls fueZqDr ÅtkZ dh x.kuk fuEukafdr lw= ls dh tkrh gS

Log E (Energy) = 11.4 + 1.5 Ms (Magnitude)



tgkW  E = Energy in Ezgs



M = fjDVj iSekus ij xgurk

1-4 lalkj 7 vkSj vf/kd rhozrk okys 19 >Vdsa lkykuk Hkksxrk gSA HkwdEi ls fueqDr mtkZ cgqr cMh ek=k esa gksrh gSA HkwdEi dh 6 rhozrk esa mtkZ dh fueqZfDr ,d v.kqce dh 'kfDr ds lerqY; gksrh gSA

1-5 HkwdEiksa dk xq.kkRed oxhZdj.k muds }kjk fd, x, fouk'k ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA lkekU;r% 5 ls vf/kd rhozrk okys HkwdEi gh {kfr igqWpkrs gSa tcfd Hkkjh HkwdEi dh rhozrk 7 ;k vf/kd gksrh gSA HkwdEiksa dk xq.kkRed oxhZdj.k fuEukafdr rkfydk esa voyksduh; gS %

	rhozrk
	oxhZdj.k
	okf"kZd ckjackjrk

	rhozrk >  8
	egkHkwdEi
	1

	rhozrk >  7 vkSj < 8          
	o`gr HkwdEi
	18

	rhozrk >  6 vkSj < 7          
	Hkkjh HkwdEi
	120

	rhozrk >  5 vkSj < 6          
	e/;e HkwdEi
	800

	rhozrk >  4 vkSj < 5
	gYdk HkwdEi
	6200

	rhozrk >  3 vkSj < 4          
	y?kq HkwdEi
	49000

	rhozrk              < 3
	lw{e HkwdEi
	rh-2&3& 1000iz-fnu

rh-1&2  8000iz-fnu


fjDVj iSekus ij 5 ;k vf/kd rhozrk okyk HkwdEi {kfr igqWpk ldrk gS fdUrq vU; dkjd vkSj Hkh gSa tks {kfr dh ek=k esa ;ksxnku djrs gSaA os tksf[ke] vjf{krrk] laosnu'khyrk] vkSj fLFkfr gSA tksf[ke dk ;gkW rkRi;Z HkwdEi dh ml i;kZIr rhozrk ls gSa ftlesa ekuo fufeZr lajpukvksa esa lcls detksj dks {kfr igqWpkus dh {kerk gksA vjf{krrk dk rkRi;Z mu lajpukvksa vkSj oLrqvksa ;Fkk Hkouksa] iqyksa] fo|qr mRiknu la;U=ksa] thounkf;uh vk/kkjHkwr lqfo/kkvksa ls gS tks HkwdEi ds le{k vuko`Rr vkSj vjf{kr gSA laosnu'khyrk lajpukvksa dh og detksjh gS tks tksf[ke ls vukjf{kr gS] detksj fuekZ.k etcwr fuekZ.kksa dh vis{kk vf/kd laosnh gksrs gSaA fLFkfr HkwdEi ds vfHkdsUnz ls oLrqvksa dh nwjh bafxr djrh gSA fudVrj oLrq,a nwj oLrqvksa dh rqyuk esa vf/kd [krjs esa gksrh gSA

HkwdEi dh Hkfo";ok.kh ugha gks ldus ds dkj.k dEiu tksf[ke Lrj ds fu/kkZj.k esa vR;f/kd vfuf'prrk gksrh gSA vr% blesa vUrfuZfgr rF;ksa dks le>us ds fy, fo'ks"k v/;;uksa dh vR;Ur vko';drk gSA HkwdEiksa ds lEcU/k esa uhfr fu/kkZj.k esa ds cy orZeku tksf[ke ds vuqekuhdj.k rd fpfUrr u jg dj O;fDr;ksa dh Lohdkj.kh; Hkkoh tksf[keksa ij Hkh fopkj fd;k tkuk pkfg, tks Hkkoh f'kdkj gks ldrs gSaA

1-8 HkwdEi Hkfo";ok.kh
HkwdEi dh Hkfo";ok.kh ugha dh tk ldrhA turk HkwdEi oSKkfudksa ls HkwdEi dh ;Fkk laHko ifj'kq) Hkfo";ok.kh dh vis{kk djrh gS fdUrq oSKkfud lEHkkO;rk,a vkSj miyfC/k;kW bu vkdka{kkvksa ls esy ugha [kkrhA HkwdEi oSKkfudksa ds le{k tks lhek,a gSa og rks tksf[ke dh izd`fr esa fo|eku gSaA i`Foh dh yEch vk;q esa tks ncko lafpr jgrk gS og vR;Ur vYidkykof/k esa fueqZDr gksrk gS vkSj ,slh ?kVuk dh fLFkfr dk vfxze fpUghdj.k Hkh dfBu gksrk gSA fo'o Hkj esas HkwdEi oSKkfud ekuo thou dh {kfr j{k.k ds fy, vfxze psrkouh nsus esa lQy ugha gks lds gSaA vr% ;g vko';d gS fd turk dks HkwdEi ds gsrqd dkjdksa ,oa muds ifj.kkeksa ds fo"k; esa f'kf{kr fd;k tk,A

1-9 iwoZ psrkouh dh fdlh fo'oluh; i)fr ds vHkko esa Hkkoh HkwdEiksa ds laHkkfor izHkko {ks=ksa esa [krjs dk vuqekuhdj.k csgrj gSA tksf[ke ds fo"k; esa turk esa psruk mRiUu djus ls ekuoksa esa grkgfr esa deh djus esa cMk lg;ksx feysxkA mnkgj.kkFkZ 1989 esa la;qDr jkT; vesfjdk ds ykek izhVk esa 7-1 rhozrk okys HkwdEi ls vjcksa Mkyj dh lEifRr dk uk'k gks x;k tcfd ekuo {kfr ek= 63 FkhA grkgrksa dh de la[;k dk dkj.k Hkouksa dk HkwdEi jks/kh vfHkdYiu FkkA blds foijhr 1993 esa ykrwj ds HkwdEi esa rhozrk ek= 6-3 Fkh fQj Hkh 10]000 yksx ekjs x, D;ksafd edku fuEuLrjh; cukoV okys vkSj HkwdEijks/kh ugha FksA ,d vU; mnkgj.k dkscs ¼tkiku½ esa 1995 ds HkwdEi dk gS ftldh rhozrk 7-2 Fkh vkSj vuqekur% 5]000 vkneh ekjs x, FksA dkscs vkSj ykrwj esa cMh la[;k esa ekuo e`R;q ds dkj.k izHkkfor {ks= esa tula[;k dk ?kuRo] lajpukvksa dk izdkj ,oa HkwdEi dk le; FksA dkscs esa HkwdEi izkr% 5%46 ij vk;k Fkk vkSj ykrwj esa HkwdEi yxHkx 4%00 ctsa izkr% vk;k FkkA tugkfu vkSj vk?kkrksa ls cpus ds fy, HkwdEi jks/kh lajpukvksa dk fuekZ.k izLrkfor gSA bldk fufgrkFkZ HkwdEi jks/kh vfHkdYiu ekudksa dk fodkl ,oa Hkouksa rFkk vU; lajpukvksa dk fuekZ.k gksxkA

1-10 turk dks tks lkekU; ladsr fey ldrs gSa os gyds >Vds] fNnz.k dwiksa esaty Lrj esa rhoz o`f) ;k iru rFkk i'kqvksa vkSj jsaxus okys tUrqvksa dk vlkekU; O;ogkj gks ldrs gSaA rFkkfi /;ku nsus ;ksX; ckr ;g gS fd ladsrksa vkSj HkwdEi ds chp dk vUrjky cgqr NksVk ugha gksuk pkfg,A tu psruk dk mPp Lrj fxjs gq, edkuksa esa yksxksa ds QWlus dh la[;k esa deh djsxkA

1-11 HkwdEi tksf[ke
lafgrk esa fn, gq, HkwdEi tksf[ke ekufp= ds voyksdu ls ;g Li"V gS fd jktLFkku esa HkwdEi tksf[ke e/;e Lrj dk gSA jkT; dk 3-4 izfr'kr {ks= tks ckMesj] tkyksj ftyksa ds dPN ds fudV dk {ks= rFkk vyoj ,oa Hkjriqj ftyksa esa gSa ,e-,l-ds- rhozrk VIII ds vUrxZr vkrk gSA 5 ls 7 rhozrk rd ds HkwdEi jkT; esa bldh lhekvksa ds fudV vkrs jgs gSaA ,slk HkwdEi vius vfHkdsUnz {ks=ksa esa e/;e ls Hkkjh uqdlku djrk gSA pwWfd t;iqj jkT; dh jkt/kkuh gS vkSj bldk 0-3 izfr'kr {ks=Qy ,e-,l-ds- VIII ij vkSj 12-4 izfr'kr {ks= ,e-,l-ds- VIIij gS blfy, ;gkW lc izdkj dh lqj{kk ds fy, HkwdEi iz'keu vkSj HkwdEi jks/kh lajpukvksa dh egrh vko';drk gSA laosnh ekufp= esa nkSlk t;iqj ftys ds lkFk fn[kk;k x;k gSA vr% nkSlk ftys dk Hkh /;ku j[kk tkuk pkfg,A
v/;k; & 2

xgurk ds eki

2-1
fiNys v/;k; esa HkwdEi dh xgurk ds ekin.Mksa ds fo"k; esa mYys[k fd;k x;k gSA nks vR;Ur izeq[k :i ls iz;qDr xgurk eki ekWMhQkbM esjdkyh ¼,e-,e-½ iSekuk vkSj eSMosMso Likugh;j dkfuZd ¼,e-,l-ds-½ iSekuk gS 

2-2 :ikUrfjr esjdkyh iSekuk ¼ekWMhQkbM esjdkyh Ldsy½

vesfjdh oSKkfudksa }kjk :ikUrfjr esjdkyh iSekus esa HkwdEi ds izHkkoksa dk o.kZu fuEukuqlkj lkj.kh esa vafdr gS %

	HkwdEi dk oxZ
	o.kZu

	I
	fof'k"V vuqdwy ifjfLFkfr;ksa esa cgqr de yksxksa ds vfrfjDr vuqHkwr ugha

	II
	fo'ks"kr% Hkouksa ds Åij dh eaftyksa esa foJke djrs O;fDr;ksa }kjk vuqHkwr; utkdr ls yVdh oLrq,a fgy ldrh gS

	III
	Hkouksa ds vUnj fo'ks"kr% Åij dh eaftyksa esa lqLi"Vr% vuqHkwr fdUrq yksx bls HkwdEi ugha igpkursA [kMh eksVjdkjsa FkksMh fgyldrh gSA Vªd ds fudyus ls gksus okys dEiu ds leku vuqHkwfr

	IV
	fnu esa Hkouksa ds vUnj cgqrksa }kjk fdUrq ckgj cgqr de yksxksa }kjk vuqHkwfrA jkr dks dqN yksx tx tk,axs] r'rfj;ksa] f[kMfd;ksa] njoktksa esa v'kkfUr vkSj [kM [kM /ofuA nhokjksa esa VwVus dh /ofuA Hkkjh Vªd ds Hkou ls Vdjk tkus tSlh luluh vkSj [kMh eksVjdkjksa dk Lianu fn[kkbZ nsrk gS


	V
	yxHkx lHkh }kjk vuqHkwrA dbZ tkx tk,axsA dqN r'rfj;kW] f[kMfd;kW vkfn VwV tk,axhA IykLVj VwVus dh dqN ?kVuk,aA vfLFkj oLrq,a yq<d tk,axhA isMksa] [kEHkksa vkSj yEch oLrqvksa esa xMcMhA ?kfM;ksa ds is.Mqye :d ldrs gSaA

	VI
	lHkh }kjk vuqHkwrA dbZ Hk;Hkhr vkSj ckgj nkSMsaxsA dqN Hkkjh QuhZpj fgysxkA fxjs gq, IykLVj] {kfrxzLr /kqWvkd'k vkSj FkksMh lh {kfr ds dqN ekeys

	VII
	gj O;fDr ckgj nkSMrk gSA vPNs vfHkdfYir vkSj fufeZr Hkouksa esa ux.; {kfrA lkekU; fuekZ.k ds iDds Hkouksa esa lkekU; ls e/;e {kfrA [kjkc vfHkdfYir <kWpksa vkSj ?kfV;k fufeZr Hkouksa esa dkQh {kfrA dqN /kqWokd'kksa dk VwVukA eksVjdkj pkydksa }kjk Hkh vuqHkwrA


	VIII
	fo'ks"k vfHkdfYir <kWpksa esa lkekU; {kfrA lkekU; fuekZ.k okys Hkou esa dkQh {kfr; cMh ek=k esa Hkouksa esa vkaf'kd fo/oalA ?kfV;k fufeZr <kWpksa@ Hkouksa esa cgqr Hkkjh {kfrA <kWpkxr cukoV okys Hkou esa inhZ dh nhokjksa dk VwVukA Hkkjh QuhZpj dk myV tkukA dqN ek=k esa feV~Vh vkSj dhpM dk fudyukA dqvksa ds ikuh esa ifjorZuA eksVjdkj pykus okys fo{kqC/kA

	IX
	fof'k"V vfHkdfYir <kWpksa esa dkQh {kfrA vPNs vfHkdfYir <kWpkxr cukoV okys Hkou dqlhZ ls vyx gks tkrs gSaA cMs Hkouksa esa cgqr Hkkjh {kfr vkSj vkaf'kd fo/oalA Hkouksa dk uhaoksa ls ljd tkuk] tehu esa cMh ek=k esa njkjsa vkSj Hkwfexr uyksa dk VwVukA

	X
	dqN etcwr cus ydMh ds Hkou u"V] pwus ls cus rFkk <kWpkxr cukoV okys edku uhao ds lkFk u"VA /kjrh esa cMh cMh njkjsaA jsy dh iVfj;ksa dk eqM tkuk] HkwL[kyu] feV~Vh vkSj dhpM dk f[klduk] ikuh dk fdukjksa ls ckgj NydukA

	XI
	dksbZ lk] ;fn gks] pwus dk edku [kMk jgsxkA iqy u"V A Hkwfe esa pkSMh pkSMh njkjsaA Hkwfexr uy iz.kkyh iw.kZr% fuf"Ø;A feV~Vh /kaluk] uje Hkwfe esa feV~Vh dh fQlyu] jsyos ykbu dk cgqr vf/kd eqM tkukA

	XII
	lEiw.kZ fouk'k] Hkwry ij ygjksa dk izlkj] oLrqvksa dk Åij gok esa mNky


,e-,e-ds- Ldsy &
,d nwljk esM~osMso&LikWugh;j&dkfuZd iSekuk ¼1964½ Hkh gS tks ,e-,l-ds- iSekuk dgykrk gSA bl iSekus dk o.kZu 'kCnkoyh dh ifjHkk"kkvksa ds lkFk izkjaHk gksrk gS vkSj rc iSekus ds pj.kksa dks fuEu izdkj ifjHkkf"kr djrk gS%

<kWps] vkdkj ds izdkj &

<kWpk & d
{ks= ds iRFkjksa ds Hkou] xzkeh.k Hkou] dPph bZVksa ds edku] fpduh feV~Vh ds edku

<kWpk & [k
cMs [k.Mksa okys edku] lk/kkj.k bZaVksa okys edku] iwoZfufeZr edku] vk/ks ydMh ds <kWps] izkd`frd VwVs iRFkjksa ds edku


<kWpk & x

lhesUV daØhV ds Hkou] ydMh ds iq[rk <kWps

ifjek.k@ ek=k dh ifjHkk"kk &


,d@ cgqr de
yxHkx 5 izfr'kr


dbZ


yxHkx 50 izfr'kr


vf/kdka'k

yxHkx 75 izfr'kr

Hkouksa dks {kfr dk oxhZdj.k &

Js.kh 1
cgqr de {kfr& IykLVj esaa ckjhd njkjsa] IykLVj ds NksVs VqdMksa dk fxjuk

Js.kh 2
lk/kkj.k {kfr & IykLVj esa NksVh njkjsa] IykLVj ds cMs VqdMksa dk fxjuk& iRFkj ds pkSdksa dk m[kMuk] /kqWvkd'kksa dk fxjuk

Js.kh 3 
Hkkjh {kfr] IykLVj esa yEch xgjh njkjsa] /kqvkWd'kksa dk fxjuk

Js.kh 4
uk'k] nhokjksa esa lfU/k] Hkouksa ds Hkkx fxj ldrs gSa] Hkou ds vyx vyx Hkkx ds tksM gV ldrs gSa Hkhrjh nhokjsa vkSj Hkjko dh nhokjsa u"V gks ldrh gSa


Js.kh 5


lEiw.kZ fouk'k & Hkouksa dk iw.kZ fu;kr

xgurk iSekuk &


I
vLi"V vkSj /;ku esa ugha vkus ;ksX;
izs{k.k dh xgurk KkusfUnz;ksa dh lhek ls ckgjA /kDdk dsoy lhLeksxzkQ ls irk yxk;k vFkok vafdr fd;k tk ldrk gSA

II
cgqr gh de /;ku nsus ;ksX; ¼cgqr gYdk½

dEiu fo'ks"kr% Hkouksa dh Åijh eaftyksa esa foJke dj jgs yksxksa }kjk vuqHkwr

III
detksj] ek= vkaf'kd voyksfdr

edkuksa ds vUnj dqN vkSj ckgj vuqdwy ifjfLFkfr esa /kDdksa dh vuqHkwfrA gYds Vªd ds cjkcj ls fudy tkus ij gksus okys dEiuksa tSlh vuqHkwfrA lrdZ ns[kus okyksa dks yVdrh gqbZ oLrq,a FkksMh lh >wyrh fn[kkbZ nsaxhA Åijh eaftyksa esa dqN vf/kd >wyrh fn[kkbZ nsaxh

IV
O;kid vuqHkwfr

edkuksa ds vUnj cgqr yksxksa }kjk fdUrq ckgj dqN yksxksa }kjk vuqHkwfrA dgha dgha lksrs gq, O;fDr tkx tkrs gSa fdUrq dksbZ Hkh Hk;Hkhr ugha gksrkA Hkkjh yns gq, Vªd ds cxy ls fudy tkus ls dEiu tSlk yxrk gSaA f[kMfd;kW] njokts] r'rfj;kW [kM[kMkrh gSa njokts vkSj nhokjsa pVd tkrh gSA QuhZpj fgyus yxrk gSA yVdrh gqbZ oLrq,a FkksMh >wyrh gSA [kqys cjruksa esa rjy inkFkZ eas dEiu gksrk gSA [kMh eksVjdkjksa dk fgyuk fn[kkbZ nsrk gSA

V
txkus okyk

¼d½ HkwdEi dk vuqHko edkuksa ds vUnj lc yksxksa dks vkSj ckgj cgqr ls yksxksa dks gksrk gSA dqN ckgj nkSM iMrs gSaA i'kq fopfyr gks tkrs gSaA edku loZ= fgyus yxrs gSaA yVdrh gqbZ oLrq,a dkQh >wyrh gSaA fp= nhokjksa ls Vdjkrs gSa ;k vius LFkku ij yVd tkrs gSaA vDlj iS.Mqye okyh ?kfM;kW cUn gks tkrh gSA dqN vfLFkj oLrq,a myV tkrh gS vFkok gV tkrh gSA [kqys gq, njokts vkSj f[kMfd;kW ckj ckj [kqyrs cUn gksrs gSa vkSj Vdjkrs gSaA iwjs Hkjs ik=ksa esa ls rjy inkFkZ FkksMh ek=k esa Nyd tkrk gSA dEiu dh lulukgV edku esa Hkkjh oLrq,a fxjus tSlh gksrh gSA 


¼[k½ *d* izdkj ds Hkouksa esa dh Js.kh I esa FkksMh {kfr laHko gS


¼x½ dHkh dHkh >juksa ds izokg esa ifjorZu gks tkrk gS

VI
Hk;kog

¼d½ edkuksa ds Hkhrj vkSj ckgj vf/kdka'k yksxksa }kjk vuqHkwrA cgqr yksx Hk;Hkhr vkSj ckgj Hkkxrs gSazA dqN yksx lUrqyu [kks nsrs gSaA ikyrw tkuoj vius Fkkuksa esa ls Hkkxrs gSaAdqN ekeyksa esa r'rfj;kW] dkWp ds cjru QwV ldrs gSa] iqLrdsa fxj ldrh gSaA Hkkjh QuhZpj ljd ldrk gS vkSj NksVh ?kafV;kW ct ldrh gSaA


¼[k½ *d* izdkj ds dbZ edkuksa esa rFkk *[k* izdkj ds ,d eaftyk edkuksa esa Js.kh I dh {kfr gksrh gSA *d* izdkj ds dqN edkuksa esa Js.kh 2 dh {kfr


¼x½ ue tehu ij 1 lS-eh- dh pkSMkbZ dh njkjsa Hkh dqN ekeyksa esa laHko] igkMksa esa ;nkdnk HkwL[kyu] >juksa ds izokg esa ifjorZu vkSj dqvksa ds ty Lrj esa ifjorZu fn[kkbZ nsuk

VII
Hkouksa dks {kfr

¼d½ vf/kdka'k yksx Hk;Hkhr vkSj ckgj Hkkxrs gSaA cgqrksa dks [kMs jgus esa dfBukbZA eksVjdkj pkyd dEiu vuqHko djrs gSaA cMs ?kaVs ctus yxrs gSaA


¼[k½ *x* izdkj ds cgqr ls edkuksa esa Js.kh 1 dh {kfr gksrh gSA *[k* izdkj ds cgqr ls edkuksa esa {kfr 2 Js.kh dh gksrh gSA *d* izdkj ds dbZ edkuksa esa Js.kh& 3 dh {kfr gksrh gS rFkk dqN esa Js.kh & 4 dh {kfr gksrh gSA dqN izdj.kksa esa [kMh <kyokys ifjogu ekxksZ ij HkwL[kyu] lMdksa esa njkjsa] ty iz.kkyh ds tksM {kfrxzLr vkSj iRFkj dh nhokjksa esa njkjsaA


¼x½ ikuh ij ygjsa mBrh gS vkSj dhpM ?kqydj ikuh xanyk gks tkrk gSA dqvksa dk tyLrj cny ldrk gS vkSj >juksa dk izokg cny ldrk gSA dqN ekeyksa esa lw[ks >juksa esa izokg pkyw vkSj izokfgr >juksa esa izokg cUnA dqN ;nk dnk ekeyksa esa feV~Vh vFkok eksje ds rVksa dk fQlyuk

VIII
Hkouksa dk /oal

¼d½ Hk; vkSj HkxnM] eksVjdkj pykus okys O;fDr;ksa esa ?kcjkgVA ;= r= o`{kksa dh 'kk[kk,a VwV dj fxjuk] Hkkjh QuhZpj Hkh fgy tkrk gS vkSj va'kr% iyV tkrk gS yVdrs nhid vkaf'kd {kfrxzLr gks tkrs gSa


¼[k½ *x* izdkj ds dbZ Hkouksa dh Js.kh 2 dh {kfr] dqN dks Js.kh 3 o Js.kh 4 dh {kfr vkSj dqN dks Js.kh 5 dh {kfrA vDlj uyksa ds tksMksa esa VwVuA Lekjd vkSj ewfrZ;kW gV tkrh gS vkSj eqM tkrh gSA dczksa ds iRFkj iyV tkrs gSaA iRFkj dh nhokjsa fxj tkrh gSA


¼x½ [kMh <kyksa vkSj fdukjsnkj lMdksa ij vkSj x<~<ksa ij NksVs dVku] /kjrh esa dbZ lsUVhehVj pkSMh njkjsaA >hyksa dk ikuh xanyk gks tkrk gSA u, tyk'k; cu tkrs gSa A lw[ks dq, iqu% Hkj tkrs gSa vkSj fo|eku dq, lw[k tkrs gSaA dbZ ekeyksa esa ty Lrj vkSj ty izokg esa vUrj

IX
Hkouksa dks O;kid {kfr

¼d½ O;kid HkxnM]QuhZpj dks vR;f/kd {kfrA tkuoj ?kcjkgV esa b/kj m/kj Hkkxrs vkSj fpYykrs gSa


¼[k½ *x* izdkj ds dbZ Hkouksa dks Js.kh 3 dh vkSj dqN dks Js.kh 4 dh {kfr] *[k* izdkj ds dbZ Hkouksa dks Js.kh 4 dh vkSj dqN dks Js.kh 5 dh {kfr] rFkk *d* izdkj ds dbZ Hkouksa dks Js.kh 5 dh {kfr gksrh gSA dhfrZ LrEHk vkSj [kEHks fxj tkrs gSa vkSj dqN ekeyksa esa jsy dh iVfj;kW eqM tkrh gS vkSj lMd ekxZ {kfrxzLr gks tkrk gSA


¼x½ lery Hkwfe ij ikuh feV~Vh vkSj dhpM dk cgko vDlj fn[kkbZ nsrk gSA Hkwfe ij 10 lsUVhehVj rd pkSMh rFkk <ykuksa ,oa ufn;ksa ds fdukjksa esa blls Hkh vf/kd pkSMh njkjsa iM tkrh gSA blds vfrfjDr Hkwfe ij dbZ LFkkuksa ij NksVh NksVh njkjsa] pV~Vkuksa dk fxjuk rFkk HkwL[kyu vkSj Hkwfe ij ikuh dh cMh cMh ygjsa fn[kkbZ nsrs gSaA lw[ks dqvksa esa ikuh vk tkrk gS vkSj ikuh okys dq, lw[k tkrs gSaA

X
Hkouksa dk O;kid /oal

¼d½ *x* Js.kh ds cgqr ls Hkouksa dks Js.kh 4 dh ,oa dqN dks Js.kh 5 dh {kfrA *[k* Js.kh ds cgqr ls Hkouksa dks Js.kh 5 dh {kfrA *d* Js.kh ds vf/kdka'k Hkouksa dks Js.kh 5 dh {kfrA cka/kksa vkSj cU/kksa dks fpUruh; {kfr vkSj iqyksa dks xaHkhj {kfr] jsy dh iVfj;kW FkksMh eqM tkrh gSaA Hkwfexr uy eqM tkrs gSa ;k VwV tkrs gSaA lMd dh lrg ,oa Mkej esa ygjsa fn[kus yxrh gSA


¼[k½ /kjrh esa nfl;ksa lSUVhehVj pkSMh vkSj dgha dgha ,d ehVj pkSMh njkjsa iM tkuk] ty ekxksZ ds lekukUrj pkSMs QVko gks tkrs gSaA rh[ks <kyksa ls <hyh feV~Vh f[kldrh gSA rh[ks <kyksa vkSj unh rVksa ij cMh ek=k esa HkwL[kyu laHkoA leqnz rVh; {ks=ksa esa feV~Vh vkSj dhpM dk gVuk] dqvksa ds ty Lrj esa ifjorZu laHko] ufn;ksa] >hyksa] ugjksa ls ikuh dk ckgj fudyuk] ubZ >hyksa dk fuekZ.k

XI
/oal


¼d½ iq[rk Hkouksa dks Hkh xaHkhj {kfr] iqy] ikuh ds cka/k] jsyos ykbusa] jk"Vªh; ekxZ csdkj gks tkrs gSa] Hkwfexr uy iz.kkyh u"V


¼[k½ pkSMh njkjksa vkSj QVkoksa vkSj Åij vkSj {kSfrftd fn'kkvksa esa ifjorZuksa ls pV~Vkuksa ds fxjus vkSj feV~Vh fxjus ls /kjrh fonzwi gks tkrh gSA HkwdEi dh xgurk dh fo'ks"k :i ls tkWp dh tkuk vko';d gSA

XII
Hkwn`"; esa ifjorZu

¼d½ okLro esa tehu ds Åij vkSj uhps ds leLr fuekZ.k ;k rks vR;f/kd {kfrxzLr ;k /oLr


¼[k½ Hkwfe dh lrg esa vkewy ifjorZu gks tkrk gSA Hkwfe ij O;kid njkjsa vkSj Hkwfe ds Åij vkSj /kjrh ds lkFk ifjorZu n`f"Vxr gksrs gSaA pV~Vkuksa dk fxjuk vkSj unh rVksa esa foLr`r {ks=ksa esa /kalko] >hyksa dk fuekZ.k] ty izikrksa dk izknqHkkZo vkSj ufn;ksa dk iFk fopyu Hkh fn[kkbZ nsrk gSA HkwdEi dh xgurk dh fo'ks"k :i ls tkWp dh tkuk vko';d gSA

xgurk dk ifjek.k ls yxHkx fuEu izdkj dk lEcU/k gS %

	ifjek.k
	5
	6
	6-5
	7
	7-5
	8
	fjDVj iSekuk

	xgurk
	VI  VII
	VII VIII
	VIII  IX
	IX    X
	X     XI
	XI    XII
	,e-,e-iSekuk


vFkok bls fuEu izdkj lw=c) fd;k tk ldrk gS %


M = 1+ (2/3) IO

tgkW M = ifjek.k ¼eSXuhV~;wM½


   IO = HkwdEi }kjk tfur vf/kdre xgurk

v/;k; & 3

jktLFkku esa HkwdEi dh nSoh vkink vkSj rRijrk



Hkou fuekZ.k lkexzh lao)Zu izkS|ksfxdh ifj"kn }kjk izpkfyr laosnh {ks= Hkwfp=koyh ds vuqlkj jktLFkku jkT; HkwdEi {ks= II,III ,oa IV ds vUrxZr vkrk gSA tkyksj] fljksgh] ckMesj vkSj vyoj ftyksa ds dqN Hkkx {ks= IV esa iMrs gSa tcfd chdkusj]tSlyesj] ckMesj] tks/kiqj] ikyh] fljksgh] MwWxjiqj] ckalokMk] vyoj ds cgqr ls Hkkx {ks= III esa iMrs gSaA fofHkUu xgurkvksa vkSj foLrkj okys laHkkfor HkwdEi ds {ks= fuEu rkfydk esa vafdr gSa %

	dzekad
	HkwdEi {ks=
	xgurk iSekuk
	ifjek.k ¼fj,DVj iSekuk½
	 ftys

	1-
	IV ¼vfr {kfr tksf[ke {ks= ½
	VII- VIII
	6-0 & 6-9
	ckMesj ftys dk dqN Hkkx            ¼ pksgVu ia- lfefr½]tkyksj ¼lkapksj ia-l-½] vyoj ¼frtkjk ia-l-½ vkSj Hkjriqj ¼uxj] igkMh ia-l-½

	2-
	III ¼e/;LFk {kfr tksf[ke {ks=½
	VI – VII
	5-0 & 5-9
	mn;iqj] MwWxjiqj] fljksgh] ckMesj] tSlyesj] chdkusj] >qU>quq] lhdj] nkSlk] Hkjriqj ds Hkkx

	3-
	II ¼ U;wu {kfr tksf[ke {ks=½
	IV – VI
	4-0 & 4-9
	xaxkuxj] guqekux<] pw:] tks/kiqj] ikyh]jktleUn] fpRrksMx<] >kykokM] ckajk] dksVk] cwUnh] lokbZ ek/kksiqj] djksyh] /kksyiqj] cklaokMkA chdkusj] mn;iqj] >qU>quq] lhdj] t;iqj ds dqN Hkkx



dPN esa o"kZ 2001 esa vk, HkwdEi dks jktLFkku ds dbZ ftyksa esa vuqHko fd;k x;k FkkA bldk izHkko if'peh ftyksa ;Fkk tSlyesj] ckMesj] tkyksj esa vf/kd xaHkhjrk ls vuqHko fd;k x;k FkkA bu ftyksa esa dbZ Hkouksa tSls fo|ky;] foJke x`gksa] futh Hkouksa esa cgqr pkSMh njkjsa iM xbZ Fkh vkSj ;g vlqjf{kr gks x, FksA dbZ vU; Hkouksa esa njkjsa iMus ls mi;qDr lqn`<+hdj.k ds fcuk os vkxs mi;ksx ds fy, vlqjf{kr gks x,A cgqr ls lkoZtfud Hkou eq[;r% fo|ky; vHkh Hkh ttZj fLFkfr esa iMs+ gSaA 

ljdkj esa vkSj ljdkj ls ckgj cgqr ls vfHk;Urkvksa dks HkwdEi jks/kh fuekZ.k izfØ;kvksa ds fo"k; esa tkudkjh ugha gSA bu {ks=ksa esa ikjEifjd fuekZ.k dk;Z Hkh mu dkjhxjksa }kjk fd;k x;k gS ftUgsa HkwdEi jks/kh fuekZ.k ds fo"k; esa dksbZ Kku ugha gSA


ifjfLFkfr;ksa vkSj HkwdEi vkink rRijrk dh vko';drk dks n`f"V esa j[krs gq, fuEu dne mBk;s tkus vko';d gks ldrs gSa %

3-1
lqn`<+hdj.k &


lHkh lkoZtfud Hkouksa dh iqu% {ke cukus dh vko';drk gksrh gS ;fn mUgsa fiNys HkwdEiksa esa {kfr gqbZ gSA vU; Hkouksa dh ftuds foijhr :i ls izHkkoh gksus dh vk'kadk gS mudks Hkh iqu% {ke cukus dh vko';drk gSA fofHkUu izkS|ksfxdh laLFkkvksa }kjk vyx vyx izdkj ds Hkouksa ds fy, iqu% {kerk fuekZ.k dh rduhdksa dk fodkl dj fy;k x;k gS vkSj mu lc dks vaxhdkj djds iz;ksx esa fy;k tk ldrk gSA leLr thou j{kd Hkouksa fo'ks"kr% fpfdRlky;ksa vkSj vkikr~ vuqfØ;kRed dsUnzksa dk fo'ks"k /;ku j[kk tkuk pkfg,A

3-2
uo fuekZ.k &


;g lqfuf'pr djus ds fy, fd HkwdEi dh tksf[ke vkxs ugha c<rh tk; jkT; esa leLr uo fuekZ.k HkwdEi tksf[ke vuqorhZ gksus pkfg,A mu lkjs {ks=ksa esa tks tksf[ke {ks= III vkSj IV esa vkrs gSa ogkW bldk fo'ks"k /;ku j[kk tkuk pkfg,A Hkkjrh; ekud C;wjksa ds fofHkUu HkwdEi {ks=ksa esa iMus okys fofHkUu izdkj ds fuekZ.k dk;ksZ ds fy, fHkUu fHkUu fofo/k izko/kku gSaA ;g lqfuf'pr fd;k tkuk pkfg, fd leLr Hkou fuekZ.k mifu;eksa ,oa vU; Hkou fuekZ.k ekudksa esa mDr fof/kr izko/kkuksa dk vuqlj.k fd;k tk,A leLr uxjh; {ks=ksa ds fy, ;g fo'ks"kr% vf/kd egRoiw.kZ ckr gSA


xzkeh.k {ks=ksa esa tgkW Hkou mi fu;e ugha gksrs vkSj vf/kdka'k fuekZ.k dk;Z xSj vfHk;kaf=dh fuekZ.k gksrk gS ogkW ekud fn'kk funsZ'k cuk, tkdj tkjh fd;s tk ldrs gSaA fofHkUu jktdh; vkoklu ;kstukvksa ds vUrxZr fufeZr lHkh edkuksa dks vfuok;Zr% bu ekun.Mksa ds vuqlkj gksuk pkfg,A Hkkjr ljdkj us bfUnjk vkokl ;kstuk Hkouksa ds ekeyksa esa bu ekun.Mksa dk vuqlj.k djus ds funsZ'k tkjh dj fn, gSaA

3-3
lkexzh dk fodkl &


;g lqfuf'pr djus ds fy, fd leLr tksf[ke/kkfj;ksa dks HkwdEi ls lqjf{kr fuekZ.k izfØ;kvksa ds izfr lqxzkgh cuk;k tk, ,oa izf'kf{kr fd;k tk,] fofHkUu izdkj dh lafgrk,a ,oa vU; djuh; y?kq iqfLrdk,a@ vU; lkexzh dk forj.k fd;k tk,A ;g lkjh lkexzh izf'k{k.k ,oa izn'kZu ds fy, Hkh mi;ksxh gks ldrh gSA

3-4
izf'k{k.k &


Hkou fuekZ.k ls lEcfU/kr leLr yksxksa ds vkeq[khdj.k ds lkFk lkFk vfHk;Urkvksa vkSj dkjhxjksa nksuksa ds fy, izf'k{k.k dk izcU/k fd;k tkuk pkfg,A vfHk;Urkvksa] fo'ks"kr% fodkl vf/kdkfj;ksa ds v/khuLFk iapk;r lfefr Lrj ds vfHk;Urkvksa vkSj lkoZtfud fuekZ.k ds vfHk;Urkvksa dks izf'kf{kr fd;k tkus dh vko';drk gSA blh izdkj xzkeh.k {ks= esa dk;Zjr dkjhxjksa dks bl mís'; ls izk;ksfxd izf'k{k.k fn;k tkus dh vko';drk gSA

3-5
psruk tkx`fr &


nwj nwj rd HkwdEi jks/kh fuekZ.k dk lans'k izlkfjr djus ds fy, psruk tkx`fr j.kuhfr fodflr dh tkuh pkfg, vkSj yksxksa dks ml [krjs ds fo"k; esa tkudkj cukuk pkfg, ftldk os lkeuk dj jgs gSa vkSj ftlls cpk tk ldrk gSA rRijrk dk;Zokfg;kW O;kid Lrj ij dh tkuh pkfg,A
v/;k; & 4

jktLFkku esa HkwdEi izcU/ku dk;Z ;kstuk

4-1 ;|fi Hkkjr ds HkwdEi ekufp= esa jktLFkku jkT; rqyukRed lqjf{kr {ks= esa crk;k x;k gS rFkkfi egkjk"Vª jkT; esa ykVwj vkSj mLekukckn esa vk, HkwdEi ds vuqHko ls ;g vko';d gks x;k gS fd jkT; ds fy, HkwdEi dk;Z ;kstuk cukbZ tk,A

4-2 HkwdEi ls] ftldk ifjek.k 5 ;k vf/kd gks] ekSrsa vkSj euq";ksa ds vkgr gksus ds lkFk lkFk lHkh izdkj dh ljdkjh vkSj futh lEifRr nksuksa dks {kfr gksrh gSA nqHkkZX; ls HkwdEi ls igys vfr vYi psrkouh feyrh gSA vr% HkwdEi ds nq"izHkkoksa dks U;wure djus ds fy, lHkh Lrjksa ij Rofjr vuqfØ;k gsrq vk;kstuk ls m)s'; iwfrZ gks tk,xhA

4-3 HkwdEi rRijrk ds fy, ;kstuk ds fuekZ.k] fu;U=.k] vuqoh{k.k] dk;ksZ ds funsZ'ku rFkk cpko] lgk;rk ,oa iquokZl ds fy, dsUnzd foHkkx vkink izcU/ku vkSj jkgr foHkkx gksxkA tgkW dgha Hkh HkwdEi gks ogkW vkink izcU/ku lEcU/kh lHkh ekeyksa esa lHkh lEcfU/kr foHkkx bls iw.kZ lg;ksx iznku djsaxsA 

4-4 HkwdEi vkus dh tkudkjh Hkkjrh; ekSle foKku foHkkx ¼Hkk-ekS-fo-½ }kjk vkink izcU/ku ,oa lgk;rk vk;qDr dks rhozre ek/;e ls nh tk,xhA dgha Hkh cMk HkwdEi vk tkus ij eq[; lfpo dh v/;{krk esa xfBr jkT; Lrjh; vkink izcU/ku ny ¼vk-iz-n-½ dk rRdky lfØ;dj.k gksxk ¼cMs HkwdEi ls vk'k; ml HkwdEi ls gS ftlls lEifRr dks {kfr vkSj@ vFkok tugkfu gqbZ gks½

4-5 vkink izcU/ku ny ds lnL;ksa ds vfrfjDr ;g vko';d gS fd fuEukafdr vf/kdkfj;ksa dh] tks cpko ,oa lgk;rk dk;ksZ dks vk;ksftr djus ds fy, vko';d gksaxs] HkwdEi vkus ds nks ?k.Vs esa rqjUr cSBd gks %

1-
'kklu eq[; lfpo




lHkkifr

2-
izeq[k 'kklu lfpo] vkink izcU/ku ,oa lgk;rk
lnL;

3-
izeq[k lfpo] x`g




lnL;

4-
iz/kku izcU/kd] jsyos




lnL;

5-
izeq[k lfpo] foRr




lnL;

6-
izeq[k lfpo] mtkZ




lnL;

7-
izeq[k lfpo] lkoZtfud fuekZ.k


lnL;

8-
izeq[k lfpo] uxjh; fodkl



lnL;

9-
izeq[k lfpo] fpfdRlk ,oa LokLF;


lnL;

10-
lfpo] tu LokLF; vfHk;kaf=dh ,oa Hkw&ty
lnL;

11-
lfpo] eq[;eU=h




lnL;

12-
lfpo] flapkbZ





lnL;

13-
lfpo] d`f"k





lnL;

14-
lfpo] i'kqikyu




lnL;

15-
lfpo] vkink izcU/ku ,oa lgk;rk

lnL; lfpo

16-
egkfuns'kd] iqfyl



LFkkbZ vkefU=r

17-
egkfuns'kd] ukxfjd lqj{kk


LFkkbZ vkefU=r

18-
funs'kd] g-p-ek- jhik


LFkkbZ vkefU=r

19-
izHkkjh] vkink izcU/ku dsUnz


LFkkbZ vkefU=r

20-
egkizcU/kd] Hkkjr lapkj fuxe fy0
LFkkbZ vkefU=r

21- lHkkifr }kjk euksuhr vU; dksbZ lnL;

4-6 vkink izcU/ku ny fLFkfr dk rRdky tk;tk ysxk vkSj cpko ,oa lgk;rk dk;ksZ dk izcU/k djsxkA eq[; lfpo dh v/;{krk esa lfpoksa dh ,d mi lfefr izfr ?k.Vs ds vk/kkj ij fLFkfr dk lkeuk djus ds fy, funsZ'k @ vkns'k tkjh djrs gq, vuqoh{k.k djsxhA

4-7 vkink izcU/ku vkSj lgk;rk vk;qDr dh v/;{krk esa ,d mi lfefr jkT; esa cpko] lgk;rk ,oa iquokZl dk;ksZ dh O;oLFkk djsxhA fpfdRlk ,oa LokLF;] foRr ,oa vk;kstuk] ou] iapk;rh jkt] ifjogu] Hkou ,oa iFk] lwpuk ,oa tulEidZ] iqfyl] nwjlapkj] flapkbZ] mtkZ]Lok;Rr 'kklu] x`g foHkkx ,oa jkgr dk;Z ls tqMs gq, vU; foHkkxksa esa ls izR;sd esa ls ,d ofj"B vf/kdkjh dh vkink izcU/ku ,oa jkgr vk;qDr ls fujUrj lEidZ cuk, j[kus gsrq vko';drk gksxhA ;g vf/kdkjh vius {ks= esa dk;Zjr vf/kdkfj;ksa dks vkink izcU/ku ds leLr pj.kksa esa leqfpr funsZ'k nsrs jgsaxsA

4-8 vkink izcU/ku ,oa lgk;rk foHkkx esa ,d fu;U=.k d{k pkyw gksxkA blesa ,d jsfM;ks lSV jsfM;ks izpkyd lfgr gksxk vkSj ;g vuqHkkx vf/kdkjh dh ns[kjs[k esa pkSchlksa ?k.Vs vkSj iwjs lky rd pkyw jgsxkA ,p-,-,e-   tks vkink izcU/ku ,oa lgk;rk vk;qDr ds ;gkW gS og fu;U=.k d{k esa Hkh j[kk tkuk pkfg,A LFkkuh; lapkj ds lkFk lkFk miHkksDrk ckg~; lEidZ ¼,l-Vh-Mh-½ ftyksa ls lwpuk ikus ds fy, lnSo pkyw gkyr esa gksus pkfg,Afu;U=.k d{k ds nwjHkk"k vkSj QSDl uEcj leLr ftyk vf/kdkfj;ksa vkSj vkink izcU/ku dk;Z esa yxs gq, foHkkxksa vkSj vfHkdj.kksa dks] ftuesa os xSj ljdkjh laxBu Hkh 'kkfey gkasaxs tks jkgr dk;ksZ esa lfØ; Hkwfedk fuHkkus okys gSa] fn, tkus pkfg,A vkink iz'keu lwpuk rU= LFkkfir fd;k tkuk pkfg,A jktLFkku ds ekufp=ksa vkSj mlesa HkwdEi laosnh {ks=ksa dk izfr N% ekgh v|ruhdj.k dj fy;k tkuk pkfg,A vf/kdkfj;ksa@ foHkkxksa@ vfHkdj.kksa dh irs vkSj nwjHkk"k uEcjksa ¼vkokl ,oa dk;kZy; nksuksa½ dh lwph rRdky izkI; gksuh pkfg,A dEiuksa ds vfHkKkr gksus vkSj fu;U=.k d{k dks izsf"kr dh xbZ izFke lwpuk dh izkfIr ij fu;U=.k d{k ds deZpkfj;ksa }kjk fuEu dk;Zokfg;kW dh tkuh pkfg, &jkT; ds fdlh Hkkx esa HkwdEi vkus ij eq[; lfpo ds funsZ'kkssa ds vUrxZr ,d ofj"B vf/kdkjh iw.kZdkfyd mifLFkfr nsrk jgsxkA

4-9 fu;U=.k d{k }kjk dk;Zokgh %

· izkIr lwpuk ds fo"k; esa] vkSj ;fn lwpuk ekaxh xbZ gks] vkink izcU/ku ,oa lgk;rk vk;qDr dks tkudkjh nsuk

· vkink izcU/ku ny ds lnL;ksa ls igyh cSBd ds fy, frfFk ,oa LFkku ds fo"k; esa lEidZ 

· izkIr lUns'k dks fy[kuk ,oa vuqPNsn 4-7 esa of.kZr foHkkxksa@ vf/kdkfj;ksa dks psrkouh nsuk fd os vYidkyhu lwpuk ij vius vius {ks= dh ;kstukvksa ds fØ;kUo;u ds fy, rS;kj jgsa vkSj fu;U=.k d{k ls vfxze vkns'kksa dh izrh{kk djsA

· ftyk iz'kklu ls lEidZ esa jguk vkSj lwpukvksa dk v|ruhdj.k

· vkink izcU/ku ,oa lgk;rk vk;qDr ds fu;U=.k d{k esa vkxeu ij iw.kZ tkudkjh nsuk

· vuqxkeh foHkkxksa dks lEcfU/kr ftyk dysDVjksa ls vuqfØ;k dh izrh{kk fd, fcuk {kfr dk rRdky vuqeku yxkuk izkjaHk djus ds funsZ'k tkjh djuk

· vkink izcU/ku ny ds ftyk@ iapk;r lfefr Lrjh; dEI;wVj rU= tky ls lEcU/k LFkkfir djds HkwdEi lEcU/kh lwpuk ds uohuhd`r vkWdMs izkIr djuk

4-10
vkink izcU/ku vkSj lgk;rk vk;qDr fu;U=.k d{k dh LFkkiuk djus] mls lfTtr djus rFkk mlds dk;Z pkyu ds fy, mRrjnk;h gksxkA izHkkfor {ks= ds fo"k; esa vko';d lwpukvksa ;Fkk e`r O;fDr;ksa] vkgrksa] lEifRr @ vk/kkjHkwr lajpukvksa dks {kfr] lMdksa dh fLFkfr vkSj izHkkfor {ks= dh lqxE;rk ds vadu ds fy, ,d ifjfLFkfr iVy j[kk tkuk pkfg,A ;fn vko';d gks rks ,p-,-,e- jsfM;ks lSV izpkyd ds lkFk t;iqj esa j[ks gq, ladyu ¼iwy½ esa ls izHkkfor {ks= dks Hkst fn;s tkus pkfg,A jktLo foHkkx ds jsfM;ks lSVksa dks mu ftyksa ls tks HkwdEi laosnh ugha gS izHkkfor {ks=ksa dks Hkst fn;k tkuk pkfg,A okafNr jsfM;ks lSVksa dh la[;k vkSj {ks= tgkW mUgsa j[kk tk,xk] izHkkfor ftys dh iwoZ fu/kkZfjr ekax ds vuqlkj gksus pkfg,

4-11
HkwdEi dh fLFkfr tc egkfoink cu tk, rc fu;U=.k d{k la;qDr fu;U=.k d{k cu tk,xkA jktLo]  iqfyl] ok;qlsuk] Fkylsuk vkSj vuqPNsn 7-4 esa fpfUgr foHkkxksa ds lEidZ vf/kdkjhx.k dks bl fu;U=.k d{k dks lekpkj@ lwpuk nsus dks dgk tk,xkA vkink izcU/ku ,oa lgk;rk vk;qDr leLr lgk;rk dk;ksZ esa leUo; djsxk vkSj lEcfU/kr foHkkxksa@ vfHkdj.kksa dks viuh ;kstukvksa ds xfr ls fØ;kUo;u ds fy, vkns'k izlkfjr djsxkA

4-12 ftyk iz'kklu ftyk eq[;ky; ij ,d fu;U=.k d{k vkink izcU/ku vkSj lgk;rk vk;qDr ls lEidZ vkSj laokn gsrq LFkkfir djsxk vkSj HkwdEi izHkkfor {ks= esa ,d dsUnzh; LFkku ij ,d vU; fu;U=.k d{k LFkkfir fd;k tk ldrk gSA lsok vf/kdkfj;ksa ls fuosnu fd;k tkuk pkfg, fd og ,d vf/kdkjh dks ftyk fu;U=.k d{k ds fy, uketn dj nsA fu;U=.k d{k dks fuEukafdr vf/kdkjh pyk,axs %

· ftyk jktLo vf/kdkjh

· jktLFkku iz'kklfud lsok dk ofj"B vf/kdkjh

· nks rglhynkj@ uk;c rglhynkj

· nks ofj"B lgk;d

· nks Vadd ¼VkbfiLV½

· nks ifjpkjh

4-13 ftyk iz'kklu ds fu;U=.k d{k dks foink gksus ds lkFk gh dk;Z djuk izkjaHk dj nsuk pkfg,A fu;U=.k d{k LFkkfir djus dk nkf;Ro ftyk dysDVjksa dk gksxkA nwjHkk"k] nwjlapkj vkSj ok;jySl lEcU/kksa dh ;kstuk igys gh cuk yh tkuh pkfg, vkSj foink ds le; pSrU; gks tkuh pkfg,A fu;U=.k d{kksa esa rRdky lanHkZ gsrq laosnh {ks=ksa ds ekufp= vkSj bu {ks=ksa ls lacaf/kr leLr vkWdMs gksus pkfg,A vkink izcU/ku ny ds vf/kdkfj;ksa vkSj lHkh lacaf/kr foHkkxksa ds vf/kdkfj;ksa ds leLr egRoiw.kZ nwjHkk"k@ QSDl uEcj rRdky miyC/k jgus pkfg,A izHkkfor {ks=ksa esa dysDVj ,d vfrfjDr fu;U=.k d{k [kksy ldrk gS vkSj ,d vfrfjDr ftyk eftLVªsV ¼,-Mh-,e-½ dks izHkkjh ds :i esa izfrfu;qDr @ izfrLFkkfir dj ldrk gSA vfrfjDr fu;U=.k d{k dh LFkkiuk ftyk fu;U=.k d{k dh LFkkiuk ds vuqlkj gh dh tk,xh vkSj mlesa Hkh gSe lsV] ok;jySl lSV] izpkyd vkfn dh oSlh gh O;oLFkk dh tk,xh tSlh ftyk fu;U=.k d{k ds fy, dh xbZ gSA i;kZIr ifjogu O;oLFkk ,oa tu 'kfDr Hkh igys gh mfí"Vhd`r dj nh tkuh pkfg, rkfd u, LFkku ij fu;U=.k d{k Rofjr LFkkfir fd;k tk ldsA

4-14 izR;sd laosnh iapk;r lfefr@ rglhy esa i;kZIr lapkj lk/kuksa ds lkFk ,d fu;U=.k d{k ftyk eq[;ky; ls lEidZ vkSj laokn ds fy, LFkkfir fd;k tk,xk vkSj ;g HkwdEi laosnh fpfUgr {ks= ds ekufp=ksa ls lfTtr gksuk pkfg,A lkoZtfud lans'k iz.kkyh ls lfTtr thiksa dk mi;ksx xkWoksa esa yksxksa dks psrkouh nsus ds fy, fd;k tk,xkA HkwdEi ds izHkkoksa ds fo"k; esa tkudkjh jSfM;ks lsVksa ds ek/;e ls ftyk fu;U=.k d{k dks Hkst nh tk,axhA budh lwpukvksa dks dysDVj }kjk lesfdr fd;k tk,xk vkSj ,d okafNr vk/kkj ij foLr`r izfrosnu ds :i esa vkink izcU/ku vkSj jkgr vk;qDr vkSj ljdkj dks Hksth tk,xhA

fu;U=.k d{k fuEukafdr vf/kdkjh pyk,axs %

· rglhynkj @ uk;c rglhynkj

· ,d dfu"B lgk;d

· nks ifjpkjh

4-15 uxjh; {ks=ksa ds fy, Lok;Rr 'kklu foHkkx vkSj xzkeh.k {ks=ksa ds fy, iapk;rh jkt foHkkx laosnh iapk;r lfefr;ksa esa HkwdEi jks/kh vkJ; LFkyksa@ edkuksa ds futh ,oa lkoZtfud] nksuksa {ks=ksa esa vfHkdYiu esa Hkou lafgrk dks ykxw djsaxsA

4-16 izpkj vfHk;ku ds fy, lacaf/kr foHkkxksa dks o"kZ esa ,d ckj vfHk;ku pykus dks /kujkf'k miyC/k djkbZ tkuh pkfg,A mi;qDr izpkj lkexzh ;Fkk fHkRr i=d] LykbMsa] foKkiu iV~Vksa dk vfHkdYiu fd;k tk,xk ,oa laosnh rglhy vkSj xkWoksa esa djuh; ,oa vdjuh;ksa ,oa bu {ks=ksa esa fufeZr gksus okys HkwdEi jks/kh edkuksa dk vfHkdYiu iznf'kZr fd, tk,axsA

v/;k; & 5

HkwdEi izcU/ku gsrq rRijrk vkSj iz'keu dk;Z 

5-1 vk;kstuk

;g ,d loZfofnr rF; gS fd HkwdEi dh iwoZ psrkouh cgqr de gksrh gS vkSj ;g bl ckr ds fy, ck/; djrk gS fd vkink dk lkeuk djus ds fy, lkjs izcU/k cgqr igys ls vk;ksftr dj fy, tk,a rFkk cpko ,oa jkgr dk;Z rsth ls pkyw fd, tk,a vkSj iz'kklu ds fofHkUu Lrjksa ij HkyhHkkWfr leUo; gksaA ,slk djus ds fy, ;g vko';d gS fd laHkkfor izHkkfor {ks=ksa] lalk/kuksa] cpko nyksa dh xfr'khyrk vkSj lEidZ rFkk lgk;rk nyksa dh vko';drk dh igys gh igpku dj yh tk,A deh okys {ks=ksa dk] ;fn dksbZ gks] irk yxkus ds fy, i)fr dh ijh{k.k tkWp dj yh tk, vkSj rnuqlkj Qsjcny dj fy;k tk,A blesa lfUufgr izR;sd dk;Z fpfUgr dj fy;k tkuk pkfg, rFkk euksuhr foHkkxksa vkSj deZpkfj;ksa dks Hkh bu dk;ksZ ds rhuksa pj.kksa & iwoZ] nkSjku vkSj i'pkr~ esa fØ;kUo;u ds fy, fuf'pr dj fy;k tkuk pkfg,A

pØokr vkSj ck< tSlh vkinkvksa esa lkekU; vuqfØ;k ds Åij ls uhps gksus ds foijhr HkwdEi fLFkfr dh vuqfØ;k xzke@ iapk;r lfefr@ rglhy Lrj vkSj uhps ls Åij dh rjQ pyrh gSA HkwdEi fLFkfr ds fy, izLrkfor ,d laHkkfor vuqfØ;k layXud&1 esa miyC/k gSA

HkwdEi ds i'pkr ,d cMh la[;k esa yksx ?kj foghu gks tkrs gSa vkSj mUgsa mi;qDr LFkkuksa ij ,df=r djuk gksrk gS rkfd mudh Hkkstu] ikuh] oL= vkSj fpfdRlk lsok dh rkRdkfyd vk/kkjHkwr vko';drkvksa dh iwfrZ dh tk ldsA ;g vis{kk dh tkrh gS fd HkwdEi esa vkgrksa dh la[;k e`rdksa ls vf/kd gksxhA blds lkFk gh ;fn HkwdEi jkr dks vkrk gS rks nksuksa Jsf.k;ksa esa la[;k cMs ifjek.k esa vf/kd gksxhA i;kZIr fpfdRlk O;oLFkk djus ds fy, laHkkfor grkgrksa dh x.kuk djus gsrq bl i{k ij Hkh ;kstuk cukrs le; /;ku j[kk tkuk pkfg,A HkwdEi esa 'kY; fpfdRlk ds jksfx;ksa dh la[;k cgqr cMh gksxh vr% py fpfdRlky;ksa dh LFkkiuk dk vk;kstu fd;k tkuk pkfg,A

5-2 iwoZ psrkouh
iwoZ psrkouh ugha gksus ds dkj.k dEiuksa@ fdlh NksVs >Vds ds fo"k; esa] ;fn dksbZ gks] lwpuk izHkkfor {ks= ls vkuh gksrh gSA bl mís'; ds fy, Hkkjrh; ekSle foKku foHkkx dks fuosnu djuk csgrj gksxk fd og mi;qDr LFkkuksa ij mudh igpku dj ysus ds ckn HkwdEi ekid midj.k LFkkfir djsA ;fn vko';drk iMs rks jkT; ljdkj }kjk lacaf/kr vfHkdj.k dks yxk, tkus okys midj.kksa ds izdkj ,oa la[;k ds fy, vkSipkfjd fuosnu fd;k tkuk pkfg,A ftyk iz'kklu ,sls dsUnzksa dh LFkkiuk vkSj ckn esa la/kkj.k esa lfØ; lg;ksx nsxkA

dsUnzksa }kjk dEiuksa dh lwpuk ftyk vf/kdkfj;ska ,oa vius fir` foHkkxksa dks nsus ds fy, lEidZ izcU/k lqfuf'pr fd, tkus pkfg,A Hkkjrh; ekSle foKku foHkkx }kjk vius fo'ys"k.kksaijkUr vkink izcU/ku ,oa lgk;rk vk;qDr@ fu;U=.k d{k dks lgh vkWdyu nsuk pkfg,A ;fn Hkkjrh; ekSle foKku foHkkx dks lh/kh lEidZ lqfo/kk ns nh tk, rks vklUu foink dh lw-puk ftyksa dks vkSj mlds lkFk gh lkFk vkink izcU/ku ,oa lgk;rk vk;qDr @ fu;U=.k d{k dks nh tk ldrh gSA blls ;g fuf'pr gks tk,xk fd ftyk iz'kklu dks i;kZIr le; fey x;k gSA bl izcU/k esa ls mHkj dj vkus okyh vko';drk ftyk iz'kklu dh turk dks psrkouh ds izlkj.k ds izcU/k dh gSA bl gsrq lkbjuksa] tu lEcks/ku i)fr lfTtr thiksa dks laosnh fpfUgr rglhyksa esa LFkkfir dj fn;k tkuk pkfg,A turk dks HkwdEi dh laHkkouk ds fo"k; esa vkSj mlds lkFk gh muds }kjk rRdky fd, tkus okys dk;ksZ ds fo"k; esa tkudkjh ns nh tkuh pkfg, rFkk mUgsa lykg nh tkuh pkfg, fd os VªkaftLVj jsfM;ks pkyw j[ksa ,oa vkdk'kok.kh ls vkxs lwpuk,a ,oa funsZ'k izkIr djrs jgsaA

5-3
lapkj

fofHkUu nyksa dks] ftuls dk;Z dh vis{kk gS] nkf;Roksa dk C;ksjsokj fu;ru vkSj lkFk lkFk lqn{k lapkj iz.kkyh esa HkwdEi lgk;rk dk;ksZ dh lQyrk dk jkt gSA nyksa ds chp laokn Hkh vko';d gSA ,d ckj foLr`r ;kstuk cuk yh tkrh gS rks ok;jySl lSVksa dh vko';drk dh x.kuk dh tk ldrh gS vkSj iqfyl foHkkx vkSj vU; ftyksa ls lalk/kuksa dk ,d=hdj.k djds O;oLFkk dh tk ldrh gSA ;g cgqr laHko gS fd HkwdEi ds rqjUr i'pkr nwjHkk"k ij lapkj laHko ugha gks vr% ftys ds vUnj ds ok;jySl lSVksa dks laHkkfor {ks=ksa esa j[k fn;k tkuk pkfg,A ;g vfr vko';d gS D;ksafd ftys esas miyC/k lalk/kuksa ds lgkjs gh izHkkfor yksxksa dks U;wure laHko le; esa laHkkyuk iMrk gSA ckgjh lgk;rk vk tk,xh fdUrq mls izHkkfor {ks= rd igqWpus esa le; yxsxkA

5-4
,p-,-,e- jsfM;ks@ mixzg lapkj

jkT; esa fo|eku vR;olk;h jsfM;ks laxBu gSe ¼,p-,-,e-½ esa vPNh laHkkO;rk gS vkSj bldk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA ikWp ftyksa & vyoj] Hkjriqj] tSlyesj] ckMesj] tkykSj esa igys gh gSe ¼,p-,-,e-½ lSV yxs gq, gSaA ;g Hkh laHko gS fd gSe lSV vius izpkydksa ds lkFk xSj izHkkfor ftyksa ls iMkSlh izHkkfor ftyksa esa yxk fn, tk,aA gSe laxBu us Hkwrdky esa ck< ls izHkkfor vfr nwjLFk {ks=ksa ls Rofjr xfr ls lEidZ LFkkfir djds t;iqj fLFkr fu;U=.k d{k dks lh/kh tkudkjh nsdj viuh mi;ksfxrk fl) dj nh gSA ftyk dysDVjksa dks bl lqfo/kk dks viuh ;kstuk esa 'kkfye dj ysuk pkfg,A laosnh xkWoksa @ rglhyksa ds fy, mixzg nwjHkk"kksa ds fo"k; esa lkspk tk ldrk gS vkSj tc rd ,slk ugha gks rc rd fo|eku ok;j ySl lqfo/kkvksa esa lq/kkj fd;k tk ldrk gSA

5-5
jkgr f'kfoj@ vkJ; LFky

HkwdEi esa thfor cps gq, O;fDr;ksa ds fy, vLFkkbZ vkJ; dh vko';drk gksrh gS tcfd cpko ny fxjs gq, Hkouksa esa QWls gq, yksxksa dks fudkyus ds dke esa O;Lr jgrs gSaA ;g lqfuf'pr dj fy;k tkuk pkfg, fd ftu Hkouksa @LFkkuksa dk jkgr f'kfoj@vkJ; LFky gsrq p;u fd;k x;k gS os lqjf{kr gSa vkSj lqxE; gSaA ;g mi;qDr gksxk fd yksxksa dks ,df=r djus ds fy, miyC/k leLr [kqys LFkkuksa ij fopkj fd;k tk, tgkW mUgsa ,df=r gks tkus ij p;fur LFkkuksa ij Hkkstu] ikuh] oL= vkSj fpfdRlk lqfo/kk dh rkRdkfyd lgk;rk ds fy, Hkstk tk,A fpfdRlk mipkj dsUnz lkekU; pksVksa dh fpfdRlk vkSj 'kY; fpfdRlk ds fy, lg;ksx iznku djsaxsA

ihfMrksa }kjk ,sls f'kfojksa esa yEck le; yxus dh i`"BHkwfe esa fofHkUu oxksZ ds ihfMrksa ;Fkk o`)ksa vkSj jksxh O;fDr;ksa] xHkZorh efgykvksa] vkSj Lru iku djkrh ekrkvksa] vkSj vukFk ckydksa ds fy, LFkku dh vko';drkvksa ij Hkh /;ku fn;k tkuk pkfg,A LokLF; vkSj LoPNrk i{kksa ij Hkh igys ls fopkj djds rqjUr O;oLFkk djuh gksrh gSA lgk;rk f'kfojksa ds fy, vko';d Hk.Mkj mi;qDr LFkkuksa ij j[ks tkus pkfg, rkfd mUgsa 'kh?kz r;k 'kh?kz mi;ksx esa fy;k tk ldsA tu'kfDr] ifjogu vkSj i;Zos{k.k deZpkfj;ksa dk euksu;u dj fn;k tkuk pkfg, vkSj ;kstuk esa fooj.k nsuk pkfg,A 

5-6
ihfM+r O;fDr;ksa rd igqWp gsrq fu;a=.k

,d ckj HkwdEi dh [kcj QSy tkus ij cgqr cMh la[;k esa yksx {ks= esa vkus okys gksaxs vkSj blls lMd ij HkhMHkkM dh xaHkhj leL;k mRiUu gks tk,xh lkFk gh cpko vkSj lgk;rk nyksa ds fy, Hkh lMd ij vkokxeu esa ck/kk mRiUu gksxhA

izHkkfor {ks=ksa esa cpko ,oa lgk;rk dk;ksZ dks izHkkoh :i ls djus ds fy, i;kZIr ek=k esa ifyl x'rhny vkSj ;krk;kr pkSfd;ksa dh O;oLFkk dh tkuh pkfg,A vfrfjDr iqfyl ny dh vko';drk gks ldrh gS vkSj bldh ekax jkT; ljdkj dks O;oLFkk gsrq izLrqr dh tkuh pkfg,A

fuEukafdr dk;Z lksps tk ldrs gSa %

· HkwdEi esa thfor yksxksa dks vkJ; LFky rd tkus dks O;ofLFkr djuk

· ftyk fu;U=.k d{k vFkok dysDVj ls izkIr funsZ'kksa ds vuqlkj turk dks lykg nsus gsrq lkoZtfud mn~?kks"k.kk djuk

· cpko nyksa ,oa muds midj.kksa ds xfr ls vkokxeu dh O;oLFkk 

· lwpuk dsUnz dh rjg dk;Z djuk vkSj ftys ds ckgj ls vkus okyh jkgr benkn ds fuckZ/k vkus dh vuqefr

· lekt fojks/kh rRoksa }kjk lkoZtfud lEifRr dh ywVikV ls j{kk djuk

· vuko';d n'kZdksa }kjk lMdksa ij HkhM HkkM dks jksduk

· eycs esa ncs gq, ihfMrksa dks fudkyus rFkk yk'kksa ds fuLrkj.k esa lqfo/kk iznku djuk

5-7
lekpkj ek/;eksa dk mi;ksx

lekpkj ek/;eksa dk mi;ksx HkwdEi dh fLFkfr dk lgh fp=.k djus ds fy, fd;k tkuk pkfg, rkfd vQokgksa dks QSyus ls jksdk tk lds ftlls izHkkfor {ks= ds vUnj vkSj ckgj [kycyh ugha epsA vkink izcU/ku ,oa lgk;rk foHkkx@ fu;U=.k d{k vkdk'k ok.kh dks lwfpr djsxk fd og vkikr~dky ds nkSjku pkSchlksa ?k.Vs izlkj.k djrk jgsA nksuksa vkdk'kok.kh ,oa nwjn'kZu dks fuosnu fd;k tk, fd os HkwdEi ls j{kkRed fofHkUu mik;ksa ds fo"k; esa le; le; ij tu psruk dk;ZØe izlkfjr djsA

HkwdEi dh rhozrk vkSj izd`fr ds fo"k; esa rFkk yksxksa dks D;k djuk pkfg, bl fo"k; esa dqN tkudkjh vkdk'kok.kh@ nwjn'kZu }kjk nh tkuh pkfg,A yksxksa ls dgk tkuk pkfg, fd os lMdksa ij ugha ?kwesa ftudh vko';drk cpko ,oa lgk;rk nyksa dks iMsxhA mUgsa lykg nh tkuh pkfg, fd os ?kk;y O;fDr;ksa dks cpk,a vkSj mu O;fDr;ksa dks fudkysa ftUgsa fxjs gq, Hkouksa ls fudkyk tk ldrk gSA ftyk vkSj jkT; iz'kklu }kjk fd, x, dk;ksZ dh tkudkjh nh tk,A os grkgrksa vkSj tks {kfr gqbZ gS mlds fo"k; esa rF;kRed tkudkjh nsaxsA

lwpuk ,oaa tu lEidZ foHkkx dk nkf;Ro gksxk fd og vkdk'kok.kh ,oa nwjn'kZu ds dsUnzk/kh{kdksa ls lEidZ djds mi;qDr dk;ZØe cuk,A laosnh xkWoksa esa lkoZtfud LFkkuksa ij i=dksa] fHkfRr fp=ksa ds :i esa i;kZIr izdk'ku lkexzh yxkbZ tkuh pkfg,A blds vfrfjDr LykbMsa rS;kj dh tkdj Nfoxzgksa esa iznf'kZr dh tkuh pkfg, ftlesas HkwdEi ls igys] HkwdEi ds nkSjku ,oa HkwdEi ds i'pkr~ djuh; ,oa vdjuh; dk;ksZ dks izeq[krk nh tk,A djuh; ,oa vdjuh; layXu& 3 esa miyC/k gSA

5-8
rRijrk dk;ksZ dk ewY;kadu
vkink dh vk'kadk dh igpku] ewY;kadu vkSj vuqoh{k.k gsrq i;kZIr O;oLFkk vko';d gSA blls ;kstukdkjksa dks HkwdEi ls mRiUu gksus okys laHkkfor izHkkoksa dk rdZ laxr iwokZuqeku djuk laHko gks tkrk gSA dqN egRoiw.kZ igyw fuEu izdkj gSa %

· nq?kZVuk & e`rd vkSj ?kk;y 

· futh vkSj lkoZtfud&nksuksa izdkj dh lEifRr dk fouk'k ,oa {kfr

· vko';d lsokvksa esa O;o/kku

· vkfFkZd gkfu

· vkthfodk dh gkfu

5-9
;kstukvksa dh O;ogk;Zrk

,d ckj ;kstuk dks vfUre :i fn;k tkdj mldk vuqeksnu dj fn;k tkus ds i'pkr bldh O;ogk;Zrk cukbZ j[kus ds fy, fujUrj /;ku nsus dh vko';drk jgsxhA ;g dk;Z jkT; eas vkink izcU/ku ,oa jkgr vk;qDr ds Lrj ij rFkk ftyksa esa rglhy Lrj rd dysDVjsV esa fd;k tkuk pkfg,A

cukbZ xbZ ;kstukvksa esa HkwdEi ds iwoZ] nkSjku vkSj i'pkr pj.kksa dks 'kkfey fd;k tkuk pkfg,A izR;sd foHkkx ds lEcfU/kr deZpkfj;ksa ds fy, funsZ'kksa dk leqPp; ,d tkWp lwph dh rjg gksxk ftls os dkykuqØfed Øe esa i< ldsa rkfd dksbZ vko';d dk;Zokgh vutkus esa jg ugha tk,A

5-10
ftyk Lrjh; lfefr%

dysDVj dks HkwdEi esa dk;Zokgh djus gsrq lEinkvksa] lalk/kuksa vkSj dkfeZdksa dh vko';drk dk ys[kk tks[kk ys ysuk pkfg,A rglhyksa@ iapk;r lfefr;ksa ls izkIr lwpuk dh leh{kk dh tkuh pkfg, rkfd ftys ds vUnj ds lalk/kuksa ls tfur iz;klksa dk leUo; vkSj jkT; ljdkj rFkk vU; vfHkdj.kksa dks vfrfjDr ekax dk izLrqrhdj.k laHko gks tk,A ;g rglhyksa@ iapk;r lfefr;ksa ds mu vfr laosnu'khy rRoksa ds] tks izHkkfor gksus laHkkfor gSa] lEcU/k esa vf/kekU;r% uohure vkWdMksa ij vk/kkfjr gksuh pkfg,A  cSBdsa le; le; ij vf/kekU;r% rhu ekl esa ,d ckj gksuh pkfg,A o"kZ esa de ls de ,d ckj psruk vfHk;ku euk;k tkuk pkfg,A lekt dY;k.k foHkkx ds fu;U=.kk/khu cMh ek=k esa laLFkk,a ;Fkk Nk=kokl] lekt dY;k.k vkoklh; fo|ky;] o`)kJe vkfn gSaA vr% mi funs'kd lekt dY;k.k dks ftyk Lrjh; lfefr esa lnL; euksuhr fd;k tkuk pkfg,A blh izdkj rglhy Lrj ij lgk;d lekt dY;k.k vf/kdkjh dks rglhy Lrjh; lfefr dk lnL; cuk;k tkuk pkfg;sA

5-10-1
fuEu fcUnqvksa ij /;ku dsfUnzr djuk mfpr gS %

· miyC/k lapkj lalk/ku vkSj mudh vofLFkfr] ftlesa ,d= j[ks lalk/ku Hkh lfEefyr gSaA vfrfjDr ok;j ySl lsVksa dh ekax jkT; ljdkj dks izLrqr dh tkuh pkfg,A

· lwpuk izlkj.k vfHk;ku ds fy, vko';d /kujkf'k lacaf/kr foHkkxksa dks miyC/k djk nsuh pkfg,A

· vfrlaosnu'khy rglhyksa@ iapk;r lfefr;ksa esa futh {ks=ksa ds lkFk lkFk lkoZtfud {ks=ksa esa HkwdEi jks/kh 'kj.kLFkyksa ds vfHkdYiu esa Hkou fuekZ.k lafgrk dk dkuwuu ikyu djokuk

· eq[;r% ftys ds ckgj ls vkus okys cpko @ lgk;rk nyksa ,oa vfHkdj.kksa dks jkgr dk;ksZ esa lqfo/kkFkZ rglhyksa@ iapk;r lfefr;ksa ds ekufp= cuokuk

· cpko vkSj jkgr dk;ksZ ds fy, nyksa dk mfí"Vhdj.k 

· ifjogu vkSj ikuh ds VSadlZ dh miyfC/k] pyu'khyrk vkSj mudk orZeku voLFkkiu

· miyC/k deZpkfj;ksa vkSj midj.kksa dh deh ds fo"k; esa izkFkfed LokLF; dsUnzksa vkSj fpfdRlky;ksa dh fLFkfrA cMh ek=k esa vkgrksa ds vkxeu ls fuiVus dh budh {kerk dk foospukRed ewY;kadu fd;k tkuk pkfg,A

· vfr laosnu'khy tula[;k] detksj vkoklksa] Hkouksa vkSj lkoZtfud vk/kkjHkwr lajpukvksa dh rglhyokj vFkok {ks=okj igpku djuk@ ml rglhy@ {ks= esa jkgr dk;ksZ dk ifjoh{k.k djus gsrq vf/kdkjh dk euksu;uA

· mi@ vfrfjDr fu;a=.k d{k [kksyus dh ekax vkSj bUgsa iw.kZ dk;Z'khy cukus gsrq miyC/k lqfo/kk,a

· layXud&7 esa vafdr djuh;ksa ,oa vdjuh;ksa dh O;kid tkudkjh nsukA tulEidZ foHkkx ds ek/;e ls mi;qDr izdk'ku lkexzh ;Fkk fHkfRr i=d] i=d] ipsZ] LykbMsa vkSj foKkiu iV~Vksa dk vfHkdYiu vkSj laosnu'khy rglhyksa ,oa xkWoksa esa izeq[k lkoZtfud LFkkuksa ij izn'kZuA izpkj vfHk;ku ds fy, vko';d /kujkf'k lEcfU/kr foHkkxksa }kjk miyC/k djkbZ tk,xhA

· fu;a=.k d{kksa] vkJ; LFkyksa vkSj fpfdRlky;ksa esa fo|qr iznk; ds fy;s oSdfYid O;oLFkk

· [kksnus ds midj.k ;Fkk lCcy] dqnkyh] csyps] jLls] lhf<;kW] vfXu'keu midj.kksa dh miyfC/k

· jkf= dks cpko dk;Z gsrq xSl dh ykyVsusa@ cSVjhpkfyr izdk'k 

· vkdk'kok.kh ds izlkj.k lquus gsrq jsfM;ks

· vLFkkbZ vkJ; LFkyksa ds fuekZ.k gsrq lkexzh

· [kk|kUu] dsjkslhu vkSj e`rdksa ds nkgdeZ gsrq ydfM;ksa dh miyfC/k

· ihus ;ksX; is;ty dh miyfC/k

· jkgr f'kfojksa dh LFkkiuk gsrq leLr izcU/k

· eksckby Qksu laizs"k.k iz.kkyh

ftyk iz'kklu dh izFke vko';drk laosnu'khy {ks=ksa esa tksf[kexzLr ?kVdksa ds fo"k; esa lEiw.kZ tkudkjh izkIr djus dh gksxhA blesa bl izdkj ds O;fDrxr vkokl ljdkjh Hkou lekfgr gksaxs tks HkwdEi ds izfr laosnu'khy gksa vkSj laHko lhek rd mudk n`<hdj.k djokuk gksxkA ,sls edkukr dks rRdky fu"Øe.k ds fy, fpfUgr dj fy;k tkuk pkfg,A lkoZtfud Hkouksa ds fo"k; esa turk dks edkuksa ds gkykr ds fo"k; esa tkudkjh ns nsuk pkfg, vkSj mudks ck< ds fo"k; esa djuh; vkSj vdjuh; dk ikyu djus dh lykg nh tkuh pkfg,A

izHkkoh vuqfØ;k dh ekax %

izHkkoh vuqfØ;k nks izeq[k dkjdksa ij fuHkZj djsxh &

· lwpuk vkSj

· lalk/ku

5-11 lwpuk izcU/ku

HkwdEi esa izHkkfor gksus okys lEHkkfor {ks= ds fo"k; esa lEiw.kZ tkudkjh j[kuk vko';d gSA ;fn ;g dysDVj dk;kZy; esa dEI;wVj ij rRdky lqyHk gks lds rks blls HkwdEi vkus ls iwoZ tks j{kkRed ,oa fuokjd dk;Zokgh dh tk ldrh gS mldk vuqeku yxkuk laHko gks tk,xkA ,d ckj tc HkwdEi vk tkrk gS rc lgh vkSj iw.kZ lwpuk izkIr djuk ljy ugha gksrkA vr% fuEukafdr i{kksa ij fopkj djuk vko';d gS %&

· lwpuk xzg.k djuk

· lwpuk dk ewY;kadu

· fu.kZ; ysuk

· fo"k;ksa vkSj lwpukvksa dk izlkj.k

· vkns'kksa ds izlkj.k ds fy, vPNh fo'oluh; lapkj iz.kkfy;kW

mijksDr rHkh laHko gksxk ;fn ftykasa esa orZeku lwpuk rU= iw.kZr% v|ru gks tk, vkSj laHkkfor {kfr dk laHkokRed ewY;kadu le; ls igys gh dj fy;k tk,A blh izdkj dk lwpuk vk/kkj rglhy Lrj dks 'kkfey djrs gq, lHkh Lrjksa ij miyC/k fd;k tkuk pkfg,A fofHkUu foHkkxksa ds lEcfU/kr vf/kdkfj;ksa }kjk fd, tkus okys dk;ksZ ds lkFk rglhy @ {ks= okj leh{kk dh tkuh pkfg,A lHkh foHkkxksa ds drZO; deksos'k leku gksaxs; vUrj dsoy lacaf/kr {ks= ds okLrfod fooj.kksa esa gksxkA lwpuk vk/kkj dk] tks ,d rglhy ds fy, rS;kj fd;k tk ldrk gS] izLrkfor mnkgj.k layXud&2 ij gSA

5-12
jkT; deZpkfj;ksa dk izf'k{k.k

,sls lHkh jktdh; deZpkfj;ska dks ftUgsa HkwdEi izcU/ku esa 'kkfey fd;k tkrk gS ,p-lh-,e- jhik esa vkink izcU/ku dsUnz esa izf'k{k.k fn;k tk,xk vkSj mudk ftyksa ds izf'k{k.k lalk/ku iwy dh o`f) gsrq ftyk dysDVj ds ekxZ n'kZu ,oa i;Zos{k.k esa izf'k{k.k lalk/ku iwy ds :i esa mi;ksx fd;k tk,xkA dkykUrj esa HkwdEi ds fo"k; esa tkudkj vf/kdkfj;ksa dh cMh la[;k gks tk,xh tks HkwdEi izcU/ku ds lHkh pj.kksa esa vius vius foHkkxksa ds iz;Ruksa esa fofHkUu mRrjnkf;Roksa dk fuokZg dj ldsaxsA oSKkfud foHkkxksa ds t;iqj fLFkr fo'ks"kK ftyksa esa ,sls izf'k{k.k ds fy, miyC/k jgsaxsA

5-13 tu lgHkkfxrk

tu lgHkkfxrk dks la/kkfjr fodkl dh daqth ekuk x;k gS vkSj bl fopkj dh lQyrk gky ds o"kksZ esa jkT; esa fn[kkbZ nh gSA ftl izdkj ljdkj }kjk izkjaHk dh xbZ fodkl ifj;kstukvksa ds fo"k; esa yksx tSls tSls le>us yxrs gSa rks os vk;kstuk ls ysdj fØ;kUo;u Lrj rd lfØ; Hkkxhnkjh fuHkkus yxrs gSa mlh izdkj vkink vkSj mlls lEcfU/kr xfrfof/k;ksa ds lEcU/k esa Hkh turk dh vuqfØ;k dh ogh fLFkfr gks tkuh pkfg, tks fodklksUeq[kh ifj;kstukvksa ds lEcU/k esa gSA fdUrq bl fLFkfr dks izkIr djus ds fy, deZpkfj;ksa dks dqN vfrfjDr iz;kl djus gksaxsA

5-14 psruk

vkink ds fy, rS;kjh esa psruk vkSj tu lgHkkfxrk ds fy, ,d vfHk;ku pykuk pkfg, tks turk] iapk;rh jkt esa tu izfrfuf/k]fo|kfFkZ;ksa] fo|eku efgyk e.Myksa] xSj ljdkjh laxBuksa] vkSj LFkkuh; jktusrkvksa rd O;kIr gksA ehfM;k dh lgk;rk ls lwpuk ,oa tulEidZ foHkkx gh bls O;kid cukus ds fy;s mi;qDr gSA lwpuk ,oa tulEidZ foHkkx dh lgk;rk ls ftyk tulEidZ vf/kdkjh leLr laosnu'khy xkaoksa rd bls O;kid djsxkA

,d ckj tc turk vkSj lacaf/kr deZpkjhx.k ,oa Loa; lsoh ny HkwdEi ds dkj.kksa vkSj izHkkoksa ds fo"k; esa tkudkj gks tkrs gSa rc mUgsa HkwdEi dh fLFkfr esa ftu vko';drkvksa dh vuqHkwfr gksrh gS muds fo"k; esa viuk vuqeku djus dks izsfjr fd;k tk ldrk gSA xzke Lrjh; vkink rRijrk nyksa dk xBu mijksDr vuqPNsn esa fpfUgr fd, x, yksxksa ds oxksZ esa ls fd;k tk ldrk gSA ;g ny viuk usrk Loa; pqusaxs tks jkgr@ iquLFkkZiu dk;Z ds nkSjku ljdkjh deZpkfj;ksa vkSj xSj ljdkjh laxBuksa ls lEidZ cuk, j[kus okyk O;fDr gksxkA

5-15 vko';drkvksa dk vkWdyu

bl ny ds }kjk xkao esa miyC/k lalk/kuksa dh igpku dj ysuk laHko gksuk pkfg, ftudk mi;ksx &

¼d½
rS;kjh ds fy,

¼[k½
HkwdEi vkus ds rqjUr i'pkr~ ds fy,] vkSj

¼x½
iquLFkkZiu ds fy, fd;k tk ldrk gSA lalk/ku ds vkWdMksa dk tks izR;sd xkWo ds fy, miyC/k gS] ladyu rglhy@ iapk;r lfefr Lrjh; lalk/ku izys[k] tSlk layXud& 2 esa izLrkfor gS] esa fd;k tk ldrk gSA vko';drkvksa ds vkWdyu ds vk/kkj ij mu lalk/kuksa dh vko';drk dh igpku djuh gksxh tks xkao ds ckgj ls ykus gksaxs vkSj rglhy@ iapk;r lfefr Lrjh; lalk/ku izys[k ;gkW lgk;d gksxkA ckgj ls vko';d lgk;rk dh ek=k dk fu/kkZj.k ?kVuk ds vuqekfur izHkkoksa ij fuHkZj djsxk vkSj bldk leUo;u iapk;r lfefr@ rglhy@ftyk vkSj laHkkx Lrj ij fd;k tk ldrk gSA

5-16 xzke Lrj ij rRijrk ;kstuk

;g lc miyC/k gks tkus ds i'pkr ny viuh psruk dk mi;ksx ,d rRijrk ;kstuk ds fuekZ.k esa yxk ldrk gS ftlesa lekt ds mu lc oxksZ dk ;ksxnku lfEefyr gksxk ftudk ny esa izfrfuf/kRo gSA ;g vko';d gS fd blesa efgyk lnL;ksa dh mifLFkfr NwV ugha tk, D;ksafd os Hkh leku :i ls laosxh gksrh gS vkSj efgykvksa o cPpksa ds ekeyksa esa mi;ksxh lq>ko ns ldrh gSA ijLij fopkj foe'kZ dh J`a[kyk ls izkIr fopkjksa dks ladfyr djds ,d ;kstuk dk vkdkj fn;k tk ldrk gS ftlesa ;g fn;k tk; fd dkSu ls dk;Z fdl oxZ ds O;fDr;ksa }kjk fdl le;kof/k esa fd, tkus pkfg, ,oa mlds fy, mi;ksx esa fy, tkus okys lalk/ku ¼ekuo vkSj lkexzh½ fdrus miyC/k gSaA

5-17
vkink i'pkr~ leh{kk

vkink ds izHkkoksa ds iwoZ fu;U=.k ds i'pkr ;kstukvksa ds fØ;kUo;u ds nkSjku feys lcdksa dh ,d foospukRed leh{kk dh tkuh pkfg,A fofHkUu ny usrkvksa ls ,d fuf'pr le; lhek esa dk;ksZRrj izfrosnu nsus dh ck/;rk djds ;g dk;Z fd;k tk ldrk gSA bu izfrosnuksa dh leh{kk ftyk lfefr;ksa }kjk dh tkuh pkfg, vkSj lq>ko vkink izcU/ku ,oa jkgr vk;qDr dks Hksts tkus pkfg,A

v/;k; & 6
fofHkUu foHkkxksa dh Hkwfedk ,oa ftEesnkfj;kW

6-1 vkink izcU/ku vkSj lgk;rk foHkkx
· HkwdEi dh vkink ds fy, jkT; esa lHkh Lrjksa ij vuqfØ;k vkSj jkgr dsfUnzr leLr dk;Zokfg;ksa ds fy, ;g foHkkx fu;a=d foHkkx jgsxkA

· vuqPNsn 5-10-1 esa lwphc) dk;ksZ ds fy, ;g foHkkx mRrjnk;h gksxk

· ftyk dysDVj ,d xzke :i js[kk vfxze :i ls rS;kj j[ksxk ftlesa tula[;k] vk/kkjHkwr lajpukvksa] laosnh yksxksa vkSj fxj ldus ;ksX; edkuksa dk fooj.k gksxkA ;g lwpuk Hkkjrh; vkink lalk/ku rU=tky@ jkT; vkink lalk/ku ra=tky ls rglhy Lrjh; dEI;wVj esa lekfgr dj yh tk, vkSj bldk lEcU/ku lgk;rk vk;qDr ds dk;kZy; ls dj fy;k tk,A bu vkWdMksa dks 6 eghus esa ,d ckj v|ru dj fy;k tk,A

· foHkkx }kjk cpko] fudklh] vkJ; ,oa jkgr f'kfojksa] nyksa ds ifjogu] turk dks psrkouh nsus vkSj lHkh xSj ljdkjh laxBuksa dks tks mijksDr dk;ksZ esa Hkkx ys jgs gSa vFkok ftys ds ckgj ls vkdj Hkkx ysus okys nyksa rFkk vU; O;fDr;ksa dks lwpuk dk izlkj.k djus gsrq nyksa dks mfí"V dj fn;k tkuk pkfg,A

· lgk;rk dk;ksZ ds fy, vk jgs lSfud nyksa ds ekxZn'kZukFkZ ekufp=ksa dh O;oLFkk djus rFkk muds vkxeu ij mUgsa Bgjkus ,oa fooj.k nsus dh O;oLFkk

· lgk;rk f'kfojksa ds lapkyu] vkikr~ Hkkstu ,oa oL= O;oLFkk] xzgLFkh ds lkeku vkSj vLFkkbZ vkokl lgk;rk dk izcU/k djuk

fofHkUu foHkkxksa }kjk fd, tkus okys dk;ksZ dks fofHkUu foHkkxksa ds vUrxZr fn'kk funsZ'kksa ds :i esa lwphc) dj fn;k x;k gSA

6-2 ekSle foHkkx

( ekSle foHkkx }kjk HkwdEi dh lwpuk rqjUr nh tk;

( ekSle foHkkx ls HkwdEi dh lwpuk vkink izcU/ku ,oa lgk;rk vk;qDr dks izkIr gksrs gh lEcfU/kr ftyk dysDVj ,oa fu;U=.k d{kksa dks fcuk foyEc rqjUr lwpuk Hksth tk;

6-3 lwpuk ,oa tulEidZ funs'kky; 

· funs'kd lwpuk ,oa tulEidZ turk dks HkwdEi ds ladV vkSj mlds lEcU/k esa mBk, tkus okys dneksa ds fo"k; esa f'kf{kr djsxkA ;g dk;Z LFkkuh; lekpkj i=ksa] fHkfRr i=dksa] izeq[k LFkkuksa ;Fkk cl vM~Mksa] jsyos LVs'kuksa] Mkd[kkuksa] flusek?kjksa ij bf'rgkjksa vkSj uqDdM ukVdksa }kjk fd;k tk ldrk gSA

· lwpuk ,oa tu lEidZ funs'kd }kjk HkwdEi ij vk;ksftr dk;ZØeksa dks vkdk'kok.kh ij lquus ds fy, jkT; Lrj ij turk dks izksRlkfgr fd;k tkuk

· Nfo x`gksa ¼fluksek gkyksa½ esa flusek LykbMksa ds ek/;e ls djuh; vkSj vdjuh; dk;ksZ ds] ftudk fooj.k layXud&7 ij gS] izeq[k i{k fn[kk, tkus pkfg,A ;g dk;Z pØh; i)fr ls izfr lIrkg nks@ rhu fnu izfr nks ekl esa fd;k tkuk pkfg,A

· lkeqnkf;d jsfM;ks lSVksa dh tkWp ljiap@ xzke lsod@ dk;Zdkjh vf/kdkjh@ izkFkfed fo|ky; ds iz/kkukpk;Z }kjk dh tkuh pkfg,A

· lwpuk ,oa funs'kd tulEidZ dks ehfM;k ¼lekpkj rU=½ ls lEidZ j[kuk pkfg, vkSj vuqeksfnr lwpuk,a izdk'kukFkZ tkjh djus dks mfpr :i ls rS;kj djokuh pkfg,A

6-4 fpfdRlk ,oa LokLF; %

eq[; fpfdRlk ,oa LokLF; vf/kdkjh dk nkf;Ro gS fd og &

· ihfMrksa dh vkikr~ fpfdRlk@ mipkj dh O;oLFkk djs

· is;ty dh xq.koRrk dh tkWp djs

· vkink izHkkfor {ks= esa LoPN fLFkfr cuk, j[ks vkSj tu LokLF; Bhd cuk, j[ks

· xkWoksa esa ls p;fur Loa; lsodksa dks izkFkfed fpfdRlk dk izf'k{k.k ns

· fpfdRlk nyksa] vkS"kf/k;ksa dh vkiwfrZ] fpfdRlk okguksa ds mi;ksx esa leUo; ,oa rkyesy djs

· e`rdksa ds fpfdRlk izek.k i= tkjh djs

· ifjpkjd deZpkfj;ksa ,oa vfHk/kkr fo'ks"kK fpfdRldksa ds nyksa dk {ks= esa izlkj djsxk

· rkRdkfyd uktqd fpfdRlk ,oa iquthZou gsrq vkikr~ vkS"kf/k;ksa ,oa midj.kksa dh O;oLFkk djsxk

· izHkkfor {ks=ksa esa leLr fpfdRlk lqfo/kk;qDr nwjLFk f'kfojksa vkSj ogkW ls fpfdRlky;ksa dks izs"k.k ,oa ifjogu O;oLFkk dk n`<hdj.k djsxkA

· ftyk vkSj jkT; Lrj ij ,d fpfdRlk vf/kdkjh ds v/khuLFk ,d Rofjr vuqfØ;k'khy ny@ [kkst vkSj cpko ny xfBr fd;k tk,xk ftlds ikl vkikr~fLFkfr dk lkekuk djus gsrq vk/kkjHkwr vkS"kf/k;ksa dk fdV gksxk vkSj tks pkSchlksa ?k.Vs rRij jgsxk

· fpfdRlk ,oa LokLF; funs'kky; rFkk ftyk Lrj ij vyx vyx fu;U=.k d{k LFkkfir fd, tk,saxs

6-5
lkoZtfud fuekZ.k foHkkx

· detksj <kWpksa] edkuksa] lM+dksa] iqyksa] Hkouksa ds n`<hdj.k gsrq losZ{k.k

· {kfrxzLr <kWpksa edkuksa dk losZ{k.k ,oa ewY;kadu

· Hkkjh midj.k ;Fkk cqyMkstjksa] mR[kudksa ¼,DLdsosVlZ½] Øsuksa] iqfy;kvksa] 'kfDrpkfyr vkfj;ksa] xSl ls dkVus okys midj.kksa vkfn dk izcU/k

· lM+dksa ij ls ,oa fxjs gq, edkuksa dk eyck gVkuk

· {kfrxzLr Hkouksa vkSj lkoZtfud lajpukRed ?kVdksa dk iqufuZekZ.k

· lkoZtfud fuekZ.k foHkkx le; le; ij lqn`<hdj.k ¼fjVªksfQfVax½ fu;ekoyh izdkf'kr djus dks lqfuf'pr djsxk

6-6
iqfyl

· dkuwu vkSj O;oLFkk dk nkf;Ro

· lEifRr dk laj{k.k

· fudklh esa lgk;rk

· vfHkxeu fu;a=.k gsrq ewy LFkyksa ij vkSj vkikr~ {ks=ksa esa vkokxeu ij fu;a=.k

· [kkst vkSj cpko esa lgk;rk

· okafNr ek=k esa pkydksa ¼vkijsVjksa½ ds lkFk jsfM;ks lSVksa dh O;oLFkk

· vfr mPp rjaxksa okys pyok;jySl lSVksa dh ftyk ;kstukvksa ds vuqlkj vofLFkfr

· iqfyl ra=tky ij izkIr lans'kksa dk 'kh?kz gLrkUrj.k lqfuf'pr djuk

· e`rdksa ds 'koksa ds fuLrkj.k esa lgk;rk

6-7
f'k{kk

· ;g lqfuf'pr djuk fd lHkh fo|ky;ksa ,oa egkfo|ky;ksa esa lHkh fo|kfFkZ;ksa dks HkwdEi dh dok;n djkbZ tkrh gS

· fo|ky; ikB~;Øe esa HkwdEi psruk i{kksa dks 'kkfey djuk

· fo|ky;@ egkfo|ky; Hkouksa dks vLFkkbZ vkJ; LFkyksa vFkok mipkj dsUnzksa ds :i esa mi;ksxkFkZ miyC/k djkuk

· deZpkfj;ksa dks {kfr dk vuqeku yxkus vkSj xkWoksa esa psruk vfHk;ku pykus gsrq miyC/k djkuk

6-8 jktLFkku jkT; fo|qr forj.k fuxe fyfeVsM ¼jk-jk-fo-fo-fu-fy-½

· vkink rRijrk dh dk;Zokgh ds :i esa fo|qr ykbuksa vkSj izfr"Bkiuksa dks O;o/kkuksa ls eqDr j[kuk

· HkwdEi ds nkSjku fo'ks"kr% jkgr f'kfojksa vkSj fpfdRlky;ksa@ mipkj dsUnzksa ij fo|qr vkiwfrZ loksZRre laHko Lrj ij cuk, j[kuk

· {kfrxzLr fo|qr izfr"Bkiuksa ds lkoZtfud lqj{kk mik; djuk

· ftyk ;kstuk ds vuqlkj oSdfYid iznk; ykbuksa dh O;oLFkk rkfd pkSchlksa ?k.Vs fctyh fey lds

6-9
vfXu 'keu dk;Z esa lgk;rk

· cpko ,oa vU; mfpr dk;Z tSlh vko';drk gks

6-10
ou

· vLFkkbZ vkJ; LFkyksa gsrq fuekZ.k lkexzh dh O;oLFkk

· yksxksa dks muds edkuksa dh ejEer @ muds fuekZ.k gsrq lkexzh dh O;oLFkk

6-11 ifjogu

ftyk ifjogu vf/kdkjh dysDVj }kjk fu/kkZfjr ek=k ds vuqlkj foHkkxksa vFkok nyksa dks okafNr ek=k esa okguksa dh O;oLFkk djsxkA ftys esa miyC/k ifjogu okguksa ds vkWdMs j[ks tk,axs ,oa mudk uohuhdj.k fd;k tkrk jgsxkA og okguksa ds mi;ksx esa leUo; djsxkA

6-12 Mkd vkSj nwjlapkj

jkgr dk;ksZ ds fy, dysDVj ds fuosnu ij vfrfjDr nwjHkk"kksa dh O;oLFkk djuk rFkk {kfrxzLr lapkj lk/kuksa ds 'kh?kz lq/kkj dks lqfuf'pr djuk

6-13 tu LokLF; vfHk;kaf=dh foHkkx

· HkwdEi ds nkSjku fu;U=.k d{k fØ;k'khy j[kukA 

· is;ty ds VwVs gq, uyrU= dh tkWp djuk vkSj lqjf{kr is;ty          vkiwfrZ ds fy, ejEerA 

· HkwdEi dh fLFkfr esa ty iznk; ;kstukvksa ds rRdky iqu:)kj dh O;oLFkkA

6-14 [kk| ,oa ukxfjd vkiwfrZ foHkkx

· HkwdEi laosnh {ks=ksa esa [kk| ,oa vU; vko';d oLrqvksa dk vfxze i;kZIr Hk.Mkj.k lqfuf'pr djuk

· vkikrdkyhu vko';drkvksa ds fy, oLrqvksa ds vko';d Hk.Mkj.k ds funsZ'k tkjh djuk

· HkwdEi ds nkSjku [kk| ,oa vU; vko';d oLrqvksa ds jkgr iznk; dk izcU/k djuk

6-15 LFkkuh; fudk; foHkkx

· HkwdEijks/kh Hkou mi fu;eksa dks ykxw djuk rFkk muds vuqlkj fuekZ.k djkuk

· HkwdEi izHkkfor bykdksa esa lQkbZ dh O;oLFkk cuk;s j[kuk

· HkwdEi esa gq, uqdlku dh lajpukvksa ,oa Hkouksa dk losZ djuk ,oa uqdlku dk fu/kkZj.k djuk

· e`r i'kqvksa dk le; ij fuLrkj.k rFkk xUnxh ds <sjksa dks rqjUr gVkuk ftlls dksbZ chekjh ugha QSys

· lkoZtfud Hkouksa] cgqeaftys Hkouksa] flusek gky] fFk;sVjksa vkfn dk jsVªksfQfVax losZ djuk rFkk mUgsa HkwdEijks/kh cukus ds fy, jsVªksfQfVax djokuk

· Hkouksa esa jsVªksfQfVax djus gsrq Hkou mi fu;eksa esa izko/kku rFkk le; ij ugha djus ij n.Muh; izko/kku djuk

· vfXu'keu okguksadh O;oLFkk djuk

6-16
lsuk }kjk lgk;rk dh izd`fr

viuh fuEukafdr laxBukRed fo'ks"krkvksa ds dkj.k HkwdEi ds le; lsuk  lkef;d cpko@ lgk;rk dk;ksZ esa vfr ykHknk;d Hkwfedk dk fuokZg djrh gS %

· cpko dk;ksZ esa lgk;rkFkZ laxfBr vkSj xfr'khy tu 'kfDr

· iw.kZ izf'kf{kr ,oa lfTtr vfHk;Urkx.k

· vkikr~ jsfM;ks vkSj nwjHkk"k lEidksZ gsrq lapkj bdkbZ;kW

· ihfMrksa dks vkikr~ fpfdRlk lacy

· losZ{k.k] vkikr~ cpko] fudklh ,oa vkiwfrZ gsrq gSyhdkWIVlZ

blfy, jkT; ljdkj }kjk jkT; esa HkwdEi vkus ij l'kL= lsukvksa dh lgk;rk yh tkuh pkfg,A ;g vko';d gS fd lsuk vkSj ok;q lsuk dks vkink ;kstukvksa esa izkjaHk ls gh lesfdr dj fy;k tk,A mi {ks=h; lsuk uk;d dks fuosnu fd;k tkuk pkfg, fd og laHkkfor iz;ksx LFky ij losZ{k.k nkSjksa dk vk;kstu djs] okafZNr tu 'kfDr vkSj lkexzh dh ek=k dk vuqeku djsA csgrj leUo; ds fy, jkT; @ ftyk fu;U=.k d{k ij lEidZ vf/kdkfj;ksa dh O;oLFkk dh tkuh pkfg,A lfpoky; Lrj ij vkink izcU/ku ny }kjk bl izcU/k dk vkSipkfjd :i ns nsuk pkfg,A dk;Znyksa ds Rofjr xfr ls dk;Z LFkyksa ij igqWpkus ds fy, {ks= esa mi;qDr ekufp=ksa vkSj ekxZ n'kZdksa dh O;oLFkk dh tkuh pkfg,A laHkkfor {ks=ksa esa igys ls gh gSyhiSM cuk ysus pkfg, lkFk gh gSyhdkWIVjksa ds lapkj rU= lEcy dh Hkh ;kstuk gksuh pkfg,A ok;qlsuk dsUnz dek.Mj] t;iqj dks gSyhiSMksa ds funsZ'kkad fn, tkus pkfg,A ukxfjd iz'kklu ds lgk;rkFkZ 'kL= ¼lsuk½ cyksa ds fy, ekxZn'khZ fl)kUr rFkk vf/kxzg.k ,oa vuf/kxzg.k ds izi= layXud&6 esa miyC/k gSaA

6-17
xSj ljdkjh laxBu

jktLFkku esa xSj ljdkjh laxBuksa us vkink izcU/ku esa fo'ks"kr% rRijrk vkSj vuqfØ;k ds {ks= esa vf/kdkf/kd egrh Hkwfedk vnk dh gSA mudh ckgj igqWp {kerk mudh xfrfof/k;ksa esa vUrfuZfgr gksrh gS vkSj lkeqnkf;d tkx`fr ,oa rRijrk dks izksRlkfgr djus dk mRd`"V vk/kkj cu ldrh gSA mudh {kerk ds mi;ksxkFkZ dqN xfrfof/k;kW fuEu izdkj gS%

· xSj ljdkjh laxBuksa dk ,d N= laxBu ds uhps vkink rRijrk vkSj vuqfØ;k ds fy, tqVko

· rRijrk ,oa vuqfØ;k ds dk;ksZ dks fdlh ,d xSj ljdkjh laxBu vFkok muds lewg dks fu;ru 

· yksd psruk mRiUu djuk

· xSj ljdkjh vkikr~ ;kstuk cukuk vkSj mldks jkT; ,oa ftyk ;kstukvksa esa feykuk

· lalk/kuksa dh 'kuk[rxh vkSj mudk p;fur {ks=ksa esa ljdkjh lalk/kuksa dh lEiwjdrk ds :i esa iz;ksx

v/;k; & 7

HkwdEidky esa dk;Zokgh

7-1 HkwdEi dk izkjaHk %
HkwdEi ds fy, vly esa dksbZ psrkouh nh tkuk laHko ugha gS vkSj blfy, vU; vkinkvksa ;Fkk ck<] pØokr] vuko`f"V vkfn ds foijhr HkwdEi dh fLFkfr dqN fo'ks"k leL;kvksa dks tUe nsrh gSA

leL;k {ks= %
· xaHkhj vkSj O;kid {kfr] Qyr% rRdky izfrj{kkRed mik;] fo'ks"kr% [kkst] cpko ,oa fpfdRlk lgk;rk

· igqWp vkSj pyus fQjus esa dfBukbZ

· lajpukRed <kWps] vko';d lsokvksa vkSj thou dks lEcy nsus okys rU= dk O;kid fouk'k vFkok {kfr

· iqufuZekZ.k ¼iqu:)kj ,oa iquokZl½ dh vko';drk,a cgqr O;kid vkSj eWgxh gks ldrh gS 

· dqN {ks=ksa esa HkwdEi ds ;nk dnk vkus ls vkink izfrdkjh mik;ksa ds ekeyksa esa fu.kZ; ysus rFkk ljdkj }kjk tupsruk mik;ksa esa dqN leL;k,a mRiUu gks ldrh gSA

· lapkj iz.kkfy;kW {kfrxzLr vFkok vdk;Z'khy gks ldrh gSA

· izFke lwpuk vLi"V vkSj vfrjaftr gks ldrh gSA

7-2 HkwdEi dh lwpuk %

· ,d ckj tc eeZLFkyksa dk vkWdyu dj fy;k tkdj okLrfod {ks=ksa dh igpku dj yh tkrh gS rc deZpkfj;ksa] Lo;a lsodksa dks euksuhr dj fn;k tk; fd os vius vius {ks=ksa esa HkwdEi ds >Vds vkus ij rhozre xfr okys ek/;e ls rglhynkj dks lwfpr djsaA ;g lwpuk jk"Vªh; Hkw HkkSfrdh vuqla/kku laLFkku vkSj Hkkjrh; Hkw oSKkfud losZ{k.k dks vkxs Hkst nh tkuh pkfg, rkfd os vius HkwdEi dsUnz rRdky LFkkfir dj ldsaA lkFk gh lkFk rglhynkj dks ;g lwpuk dysDVj dks Hkh Hkstuh pkfg, rkfd og lans'k dks ys[kc) djds 'kklu eq[; lfpo @ vkink izcU/ku ,oa lgk;rk vk;qDr ,oa lacaf/kr vf/kdkfj;ksa dks vkxs izsf"kr dj nsxkA

· ;fn >Vds brus vf/kd rhoz gksa fd muls {kfr gks lds rks ukfer O;fDr;ksa }kjk] ;fn os Loa; izHkkfor ugha gq, gksa rks]  bldh lwpuk rglhynkj dks jktLo ok;jySl rU= tky ij dysDVjsV ds fu;U=.k d{k dks nsus ds fy, igqWpk nh tkuh pkfg,A ;g lans'k rc lfpoky; esa vkink izcU/ku ,oa jkgr fu;U=.k d{k rFkk vkink izcU/ku vkSj lgk;rk vk;qDr dks izf"kr dj fn;k tkuk pkfg,A

7-3   fu;U=.k d{k@ nyksa dk lfØ;.k %

· lHkh deZpkjhx.k vkSj nyksa ds lnL;ksa dks fLFkfr dk ys[kk tks[kk djus ds fy, ,d euksuhr LFkku ij ,df=r jguk pkfg, vkSj mlds ckn ny ds usrk }kjk fooj.k vkSj vius dke ,oa midj.kksa dh vfUre tkWp ds lkFk vius vius {ks=ksa esa pys tkuk pkfg,A leLr lapkj ;U= pkyw jgus pkfg, vkSj LFkkuh; fu;a=.k d{k ls mudk lEidZ jguk pkfg,

· vxys vkns'kksa dh izrh{kk fd, fcuk cpko dk;Z ds fy, euksuhr nyksa dks rqjUr vius dk;Z{ks= esa dwn iMuk pkfg, vkSj vius iwoZ fufnZ"V {ks=ksa esa vius midj.kksa ;Fkk lCcy] dkaVksa] jLlksa] csypksa] dkepykÅ LVªspjksa ds fy, lkexzh vkfn ls ;Fkk laHko cpko dk;Z izkjaHk dj nsuk pkfg,A fu;a=.k d{kksa dk rRdky lfØ;.k fd;k tkuk pkfg, vkSj dk;Znyksa }kjk ;kstukuqlkj dk;Z izkjaHk dj fn;k tkuk pkfg,A ;g Lej.k j[kuk pkfg, fd HkwdEi ds ekeys esa dksbZ iwoZ psrkouh ugha gksrhA

· bl izdkj dh izfrfØ;k rc gh laHko gksxh tc izkjafHkd foLr`r vkWdyu dj fy;k x;k gksA HkwdEi LFky@ {ks= esa fofHkUu dkeksa dks rRdky fd;s tkus ds fy, lalk/kuksa vkSj deZdkjksa ds fu;ru dks blls fn'kk feysxhA pwWfd lapkj lk/kuksa dks lfØ; djus esa dqN le; yxrk gS vr% ;g vko';d gS fd xkWo esa fo|eku lapkj lk/kuksa ij fuHkZj jgk tk; tks iqfyl Fkkus esa nwjHkk"k@ ok;jySl lSV gks ldrk gSA ;fn buesa ls dksbZ Hkh miyC/k ugha gks ¼ftldh igys gh tkudkjh gks tk,xh½ rks ljiap@ iVokjh@ lfpo xzke iapk;r }kjk rglhy dk;kZy; dks nwjHkk"k@ QSDl@ rkj ;k i=okgd@ dwfj;j ds ek/;e ls lans'k fHktokus dh O;oLFkk djuh pkfg,A blls ;g rF; Hkh mHkj dj vkrk gS fd lapkj rU= Loa; {kfr@ lekfIr laosnh ughas gksA

7-3 izos'k fu;U=.k %

;g Hkh Lej.k j[kuk pkfg;s fd HkwdEi jkr dks vk ldrk gS tSlk fd ;g flrEcj 1993 esa egkjk"Vª esa csYykjh vkSj ykVwj {ks=ksa esa vk;k FkkA blls leL;kvksa esa vkSj Hkh o`f) gks tkrh gSA ckgj ls vkus okyh lgk;rk dh izfrfØ;k esa mruk gh vf/kd le; yxsxkA vr% loZizFke cpko@ irk yxkus dk dk;Z fujiokn :i ls xkWo okyksa dks Loa; gh izkjaHk djuk gksxkA dkykUrj esa bldh tkudkjh lc txg gks tkus ij {ks= dh vksj vfHkeq[k yksxksa dh cMh ek=k esa ck< lh vk tk,xhA tcfd rkRdkfyd cpko dk;Z vkSj fu;a=.k dk;Z LFkkuh; nyksa@ deZpkfj;ksa }kjk pyk;s tkrs jgsaxsA vfrfjDr iqfyl nyksa dks izkFkfedrk ls Hkstk tkuk pkfg,] tSls tSls ;kstukuqlkj dk;Zny ckgj ls vfHkeq[k gksdj vkuk izkjaHk djsa iqfyl v/kh{kd dks pkSfd;kW cSBk nsuk pkfg, vkSj izHkkfor {ks=ksa ,oa jkgr f'kfojksa esa lekt fojks/kh xfrfof/k;ksa dks jksdus ds fy, fujUrj x'r dk izcU/k djuk pkfg,A

7-5 vuqfØ;k,a %

· izkjaHk esa lalk/ku lhfer gksaxs vkSj cpko ,oa jkgr dk;Z dh xfr /kheh gksxhA mi;qDr midj.kksa ds vHkko esa fxjs gq, edkuksa] <kWpksa esa ncs vkSj QWls gq, yksxksa dks mlesa ls ckgj fudkyus esa dfBukbZ gksxhA ;g rF; yksxksa dks vk'oLr djus rFkk muesa fo'okl tkx`r djus ds fy, le>kuk gksxkA

· lHkh nyksa@ deZpkfj;ksa }kjk leLr dk;Zokfg;kW ,d lkFk izkjaHk dj nh tk,axh ftuesa fuEukafdr dk;Zokfg;kW lfUufgr gksaxh %

· fu;a=.k d{k [kksyuk] mldks pykus okys deZpkfj;ksa dk dsUnzhdj.k] vfrfjDr ok;jySl lSVksa dks pkyw djuk rFkk fofHkUu ny uk;dksa ls lEidZ esa jguk

· ,p-,-,e- jsfM;ks nyksadks mfn~n"V LFkkuksa ij Hkstuk

· vfrfjDr ok;jySl lSVksa dh vU; ftyksa vFkok jkT; fu;a=.k d{k ls ekax

· eycs esa QWls gq, grkgrksa dk cpko dk;Z vkSj e`r 'kjhjksa dks <wW< dj fudkyukA cqyMkstjksa] ,DldsosVjksa] fcap ds lkFk thiksa] Øsuksa] 'kfDr pkfyr vkjksa] xSl ls dkVus okys midj.kksa] fNnz.k ¼fMªfyax½ midj.kksa vkfn dks ftyk fu;a=.k d{k ds vkns'kksa ij Hkstk tk,xkA ftys ds ckgj ls vkus okyh lgk;rk dh vko';drk ds fy, dysDVj dks eq[; lfpo@ vkink izcU/ku ,oa lgk;rk vk;qDr ls ckr djuh pkfg,A

· lMdksa ij ls eycs dh lQkbZ vkSj jkgr nyksa@ vfHkdj.kksa ds vkxeu ds fy, lMd ;krk;kr dks [kqyk j[kuk

· ?kk;yksa dk mipkj ,oa e`r nsgksa dks lEcfU/k;ksa }kjk igpku dj vkxs fuLrkj.k djus ds fy, mi;qDr LFkku ij j[kokukA xaHkhj :i ls ?kk;yksa dks ftUgsa 'kY; fpfdRlk dh vko';drk gks] fudVre izkFkfed LokLF; dsUnz@ fpfdRlky;] vFkok py fpfdRlky; esa Hkstk tkuk pkfg,A jksfx;ksa dks fudVre dLcs ds fpfdRlky; rd igqWpkus esa gSyhdkWIVjksa dk iz;ksx Hkh djuk iM ldrk gS tgkW ;kstukuqlkj lqfo/kk,a dj nh xbZ gksaA py fpfdRlk ny mi;qDr lfTtr gksdj vius vkoafVr {ks=ksa@ dsUnzksa dks tk,axsA LFkkuh; 'kklu ls leUo; djds iqfyl v/kh{kd e`r nsgksa dk fuLrkj.k djus gsrq Jfed yxk,xkA

· igys ls p;fur {ks=ksa esa vLFkkbZ vkJ; LFkyksa dk fuekZ.kA  vf/kekur% jkgr f'kfoj vkink LFky ls 2 ls 3 fdyksehVj ls vf/kd nwj ugha gksus pkfg, vkSj dqN ifjogu O;oLFkk dh tkuh pkfg,A

· mRrjthforksa dks ,d lkFk ,df=r fd;k tkuk pkfg, vkSj mUgsa vkJ; LFkyksa@ jkgr f'kfojksa esa fu"Øfer dj fn;k tk; tgkW ihfMrksa ds oxksZ ;Fkk o`) vkSj jksxh O;fDr;ksa] fodykax O;fDr;ksa] xHkZorh efgykvksa dh ftUgsa vf/kd LFkku dh vko';drk gksrh gS] vko';drk ds vuq:i LFkku vkoafVr fd;k tkrk gSA

· mRrjthforksa ds fy, Hkkstu ikuh dk izcU/k fd;k tkuk pkfg, vkSj muesa vkRe fo'okl tkx`r djus ds fy, vkSj muds ifjokj ds [kks, gq, lnL;ksa ds fo"k; esa tkudkjh ysus ds fy, muls ckrphr djus okys yksx gksus pkfg,A ;g dk;Z jkgr f'kfojksa ds izHkkjh vf/kdkfj;ksa dks djuk pkfg,A oL=] vkSj dEcy jkT;kns'kksa ds vuqlkj ckWVs tkus pkfg;sA ikuh izpqj ek=k esa eqQ~r esa 'kk;n miyC/k ugha gks blfy, VSadjksa dk mi;ksx fd;k tkuk pkfg,A lsuk ds ikuh ds Vªsyjksa dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA ikuh dk Dyksjhuhdj.k fd;k tkuk pkfg, vkSj ty folaØe.k ofVdkvksa dh O;oLFkk dh tkuh pkfg,A

· ukfer LFkkuksa ij vuqekfur ek=kuqlkj [kk| lkexzh igqWpkbZ tkuh pkfg,A ued] ekfpl] dsjkslhu dks iznk;dh tkuh okyh oLrq lwph esa tksMk tkuk pkfg,

· xkWoksa vFkok izHkkfor {ks=ksa esa izos'k fcUnqvksa ij tYnh ls tYnh Lokxr lg tkWp pkSfd;kW LFkkfir dh tkuh pkfg, rkfd cMh la[;k esa feyus vkus okyksa dks jksdk tk lds; lkFk gh ckgj ls vkus okys jkgr nyksa dks ekxZ n'kZu djk;k tk ldsA ;g dk;Z dqN deZpkfj;ksa ds lkFk fdlh mRrjnk;h O;fDr dks fn;k tkuk pkfg, ftldks nwjHkk"k@ ok;jySl lSV dh lqfo/kk Hkh] ;fn lEHko gks] miyC/k djkbZ tk,A

· mipkj dsUnz] jkgr f'kfojksa] vkxeu dsUnz] ljdkjh vkSj xSj ljdkjh jkgr lkefxz;ksa ds j[kus rFkk lwpuk dsUnz ds fy, LFkkuksa ij ;kstukuqlkj igys dCtk dj fy;k tkuk pkfg, rkfd dk;ksZ dh xfr c<us ij vLrO;Lrrk ugha gksA

· ok;q lsuk ds gSyhdkWIVjksa dk {kfrxzLr {ks= ds foLrkj dk vkWdyu djus ,oa vko';d vfrfjDr lalk/kuksa dh ekax djus vFkok lalk/kuksa ds iz;ksx esa dqN vUrj djus ds Øe esa gokbZ losZ{k.k gsrq iz;ksx

· grkgr euq";ksa] futh ,oa lkoZtfud lEifRr dks {kfr ds x.kuk dk;Z dk ladyu fd;k tk, ,oa laosnu'khy {ks= dh tux.kuk ds vkWdMksa ls mldk lR;kiu fd;k tk,

· ftys dh Hkhrj vkSj ckgj ls vkus okyh jkgr lkexzh dh izkfIr] Hk.Mkj.k vkSj forj.k gsrq ,d vk/kkj vkxkj dh LFkkiuk; lkexzh ds yknus] mrkjus] NkWVus vkSj mi vkxkj dks Hkstus gsrq iqu% laos"Vu ds fy, ifjogu vkSj Jfedksa dh O;oLFkk dk izcU/k fdlh mRrjnk;h vf/kdkjh dh ns[k&js[k esa gksuk pkfg, ftlds ikl ifjogu vkSj deZpkjh gksaA rglhynkjksa@ nyuk;dksa@ ftyk dysDVj }kjk gokbZ losZ{k.k dh fjiksVksZ ds vk/kkj ij lsuk ls lgk;rk dh ekax

· ftyk fu;a=.k d{k esa ,d NksVs lwpuk dsUnz dh LFkkiuk rkfd fdlh izHkkfor {ks= ds fo"k; esa fu.kZ; ysus gsrq lka[;dh; vkWdMs miyC/k gksa blds vykok fofHkUu nyksa@ foHkkxksa@ xSj ljdkjh laxBuksa@ lekpkj rU= }kjk nh xbZ lwpukvksa ds vk/kkj ij x.kuk ds vkWdMksa dk v+|ruhdj.k@ blls ljdkjh vfHkdj.kksa@ lekpkj i=ksa vkSj lekpkj rU= dks yxHkx lgh vkWdMs nsus esa lgk;rk feysxhA

· izLrkfor dk;Zokfg;kW ,oa foHkkx ftUgsa dk;ksZ dk nkf;Ro fn;k tk ldrk gS mldh lwph layXud&3 esa miyC/k gSA ;g lwph dsoy lq>kkokRed gS rFkk blesa izR;sd rglhy@ {ks= esa tSlh Hkh fLFkfr gks mlds HkwdEi iwohZ vuqeku ds vuqlkj c<r gks ldrh gSA

7-6 ckgj ls lgk;rk%

,d ckj HkwdEi vk tkus ds ckn bl ?kVuk dh vUrjkZ"Vªh; vfHkdj.kksa dks dsUnz ljdkj ds ek/;e ls lgk;rk nsus gsrq rRdky tkudkjh nh tk,xhA

v/;k; & 8

HkwdEi i'pkr iqufuZekZ.k ,oa iquokZl

8-1
iqu:RFkku vuqfØ;k & 

iqu:RFkku vuqfØ;k] ftlesa vfr vko';d dk;Z lekfgr gS] ,d vYidkfyd b"V flf) gSA iqu:RFkku vuqfØ;k ds ckn izkjaHk gksrk gS vkSj vf/kd O;kid ,d nh?kZdkyhu izd`fr dk dk;Z gSA vuqfØ;k ljdkj ds vkns'kksa ds vUrxZr gksrh gS ftlesa deZpkfj;ksa dks dk;Z dh LorU=rk gksrh gS tcfd iqu:RFkku esa ;g yphykiu ugha gksrkA iqu:RFkku  esa iqu%LFkkiuk] iqufuZekZ.k vkSj nh?kZdkyhu lkeqnkf;d iquokZl dh fØ;k,a lfEefyr gSaA ;g tfVy vkSj O;kid gS rFkk blds }kjk leL;k,a mRiUu dh tk ldrh gSA

8-2 vkinkvksa ds fy, vk;kstuk dh HkkWfr izkjaHk fd;s tkus okys mfpr iqu:RFkku dk;ksZ ds ekeys esa tkudkjh ,d ckj iqu% egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrh gSA tkudkjh ds L=ksr fuEuizdkj gSa %&

· vuqfØ;kRed dk;ksZ ls feyus okyh tkudkjh iqu:RFkku ;kstukvksa ds fy, foiqy ek=k esa vknku izLrqr djsxh vkSj ;g {kfr losZ{k.kksa vkSj vko';drk vkWdyu losZ{k.k ¼tks vkink i'pkr dh tkus okyh dk;Zokgh gksxh½ vkSj layXud&5 esa dysDVj }kjk vkink izcU/ku ,oa jkgr vk;qDr ,oa lfpo jktLFkku ljdkj dks Hksts tkus okys losZ{k.k ls izkIr gks ldsxhA

· nyuk;dksa@ foHkkxksa }kjk dk;ksZRrj izfrosnu

· fu;U=.k d{kksa ds ikl miyC/k lwpuk,a

· xSj ljdkjh laxBuksa ls tkudkfj;kW &¼bUgsa fuosnu fd;k tkuk pkfg, fd os muds eq[;ky; ds mPpkf/kdkfj;ksa dks izsf"kr tkudkfj;ksa dh ,d ,d izfr nsa½

· vUrjkZ"Vªh; lgk;rk vfHkdj.kksa ds izfrosnu

· lekpkj rU= ¼ehfM;k½ ls tkudkjh

· ftys esa dk;Zjr dsUnzd vf/kdkfj;ksa ds izfrosnu

· vkink i'pkr leh{kk

· {ks= dk fodkl dk;ZØe 

8-3 iqu:RFkku @ iquokZl dk;ZØe &

mijksDr L=ksrksa ls ladfyr vkWdMksa ds vk/kkj ij iqu:RFkku ds fy, vko';d dk;Zokfg;ksa dh ,d lwph cukbZ tk ldrh gS vkSj mudh ojh;rk,a fu/kkZfjr dh tk ldrh gSA ;g vko';drk,a fuEukafdr Jsf.k;ksa esa vk,axh %

· ubZ cfLr;ksa esa foLFkkfir O;fDr;ksa dk iqu%LFkkiu

· ubZ cfLr;ksa esa edkuksa dk dCtk feyus ;ksX; gksus rd vLFkkbZ vkJ;ksa dh O;oLFkk

· vukFk cPpksa vkSj fo/kokvksa dk iqu%LFkkiu

· lkoZtfud lqfo/kkvksa dk iqu:)kj vkSj iqu%LFkkiu

· xaHkhj pksVksa ds dkj.k fodykax O;fDr;ksa dk iquokZl

· mUur izkS|ksfxdh vkSj ikjaEifjd vf/kdYiu ls cus Hkouksa ds fy, izko/kku

· eqQ~r vFkok fj;k;rh nj ij] tSlk ljdkj dk fu.kZ; gks] Hkou fuekZ.k lkexzh dh O;oLFkk

· jkstxkj dh O;oLFkk

· dkjhxjksa dk iquokZl

· vfHk?kkrksRrj ruko fodkj ds fy, ijke'kZ O;oLFkk

8-4 ubZ cfLr;kW &

· tc {kfr O;kid gqbZ gks rc ubZ cLrh ds fy, Hkwfe dk p;u djuk gksxkA ;g ljdkjh Hkwfe dk mfí"Vhdj.k djds fd;k tk ldrk gSA nwj laosnh ¼fjeksV lSaflax½ lqfo/kk dk iz;ksx djrs gq, fdlh cMh js[kkd`fr ls nwj {ks= dk p;u fd;k tkuk pkfg, vkSj ;g Hkh /;ku j[kk tkuk pkfg, fd p;fur LFkku unh isVksa ds lkFk lkFk ugha gks D;ksafd ;g nzo.khdj.k laHkkO; gksrs gSaA p;fur LFky vuqdwy Hkwty {ks=ksa ds fudV gksuk pkfg,A

· izHkkfor tula[;k viuh tehuksa ls cgqr nwj iw.kZr% uohu {ks=ksa esa tkus dks vfuPNqd gksxh vkSj lhesUV daØhV ds u;s fufeZr Hkouksa dks rqjUr Lohdkj ugha djsxh tks muds fy, vH;Lr LFkku ls NksVs gksrs gSaA bl lanHkZ esa ;g vko';d gS fd mudh Hkkoh lqj{kk ds fy, mUur rduhd ds fo"k; esa muesa psruk tkx`r dh tk, vkSj uohu cfLr;ksa ds vk;kstu vkSj fuekZ.k esa Hkkxhnkjh ds fy, mUgsa jkth fd;k tk,A LFkkuh; usrkvksa] Loa;lsoh laxBuksa dks mRizsfjr fd;k tkuk pkfg, fd os tu lgHkkfxrk dks dk;Z izo`Ùk djsa A

· u, iqu%LFkkfir xkWoksa ds uD'ksa ikjEifjd okLrq ij vk/kkfjr gksus pkfg, ftlesa vk;kstu dk vk/kkj lkeqfgdrk gksuk pkfg,A Hkou HkwdEijks/kh] ikjEifjd] de dherh vkSj lqjf{kr gksus pkfg,A tgkW rd laHko gks] LFkkuh; fuekZ.k lkexzh dk mi;ksx fd;k tkuk pkfg, vkSj tgkW ;g laHko ugha gks ogkW de ykxr okyh fl) rduhdh dk mi;ksx djrs gq, fuekZ.k lkexzh vkSj ?kVdksa dks ekSds ij <kyk tkuk pkfg,A

· jktLFkku vkoklu e.My vkSj vU; fuekZ.k laxBu ;Fkk lkoZtfud fuekZ.k foHkkx] t;iqj fodkl izkf/kdj.k] ,oa jkT; dh Lok;Rr 'kklh laLFkkvksa dks fuekZ.k dsUnz LFkkfir djus pkfg, rkfd fuekZ.k dkjhxjksa dks mi;qDr izf'k{k.k fn;k tk ldsA /kjrh ls tqMs vk;kstuk dk;Z ls ftlesa lekt ds lnL; vkSj izf'kf{kr fuekZ.k dkjhxj 'kkfey gksa] izHkkfor yksxksa dh vkdka{kk,a iwjh djus okyh cfLr;kW cukuk laHko gksxkA

8-5 vLFkk;h 'kj.kx`g &

· x`gfoghu gks tkus okyh lEiw.kZ laHkkfor tula[;k ds HkwdEi iwoZ vkWdyu ls 'kj.kx`gksa dh okafNr ek=k fufnZ"V dh tk,xh vkSj bl tula[;k esa o`)] jksxh] xHkZorh efgykvksa] Lruiku djkrh ekrkvksa vkSj fodykaxksa ij fo'ks"k /;ku j[kuk gksxkA

· bu 'kj.kx`gksa ds fy, tks lkexzh vko';d gksxh mlds Hk.Mkj.k dh O;oLFkk djuh gksxh] mldh miyC/krk] mldh orZeku vofLFkfr] mldks p;fur 'kj.kLFky rd ys tkus ds fy, ifjogu O;oLFkk vkSj vko';d tu'kfDr dh leL;kvksa dk gy izkjafHkd dky esa [kkstuk gksxkA fpfUgr lalk/kuksa dks foLr`r fooj.k ds lkFk ;kstuk esa lfEefyr djuk gksxk vkSj bldh lcdks tkudkjh nh tk,xhA

8-6 vukFk ckyd vkSj fo/kok,a &

bl oxZ esa yksxksa dh o`gnkdkj la[;k gksxh ftuesa o`) yksx Hkh gksaxs vkSj ftudh ns[kHkky djus okyk dksbZ ugha gksxk vr% buds fy, izko/kku djuk gksxkA bl oxZ ds ihfMrksa dh ns[kHkky ljdkj }kjk dqN fof'k"V O;oLFkk,a muds Hkkoh vkJ; ds fy, djds dh tkuh pkfg,A ;g buds fy, lkoZtfud vkokl ¼gksLVyksa½ vkSj buds izcU/k ds fy, deZpkfj;ksa dh O;oLFkk djds fd;k tk ldrk gSA eqvkotk jkf'k] ftlds ;g yksx ik= gksa] jksd j[kh tkuh pkfg, vkSj buds lEcfU/k;ksa dks ughanh tkuh pkfg, D;ksafd os bldk nq:i;ksx dj ldrs gSaA budh ns[kHkky ds fy, VªLV l`ftr fd, tkdj bl /kujkf'k dks dke esa ysuk pkfg,A ,sls cPpksa dks ljdkjh Nk=koklksa @ fo|ky;ksa esa izos'k esa ojh;rk nh tkuh pkfg,A

8-7 lkoZtfud lqfo/kkvksa@ mi;ksfxrkvksa dk iqu:)kj &

lekt esa lkekU; tuthou dh iqu%LFkkiuk dk igyk dke tks gkFk esa ysuk gksxk og leLr vko';d lkoZtfud lsokvksa dk 'kh?kzr;k'kh?kz iqu%LFkkiu gSA lEcfU/kr vuqxkeh foHkkx viuh tu'kfDr] lkexzh ,oa lalk/kuksa ds lkFk bl nkf;Ro dk ogu djsaxsA vfrfjDr lalk/ku iMkSlh vizHkkfor {ks=ksa ls ykus gksaxsA

8-8 fodykax ,oa v{ke O;fDr;ksa dk iquokZl &

Hkkjh vfHk;kaf=dh midj.kksa ds ?kVukLFkyksa ij igqWpus vkSj fudkyus ds dke esa le; yx tkus ds dkj.k bl Js.kh ds dqN yksx gks ldrs gSaA ;g ifjfLFkfr lkekU;r% uxj ds e/;e ?kus {ks=ksa esa cgqeaftys Hkouksa esa mRiUu gks ldrh gSA ,sls izdj.kksa esa vf/kd {kfriwfrZ vuqnku ij fopkj fd;k tk ldrk gSA

8-9 Hkouksa dk fuekZ.k &

izeq[k mRrj lgk;rk dk;ksZ esa ;g ,d izeq[k xfrfof/k gS vkSj blds fy, lqfopkfjr ;kstuk dh vko';drk gksrh gSA yksxksa ds iquokZl ds fy, fuekZ.k xfrfof/k nks Lrjksa ij gksxhA ,d rks u, {ks=ksa esa u;s LFkkuksa ds fy, vkSj nwljs mlh LFky ij iqufuekZ.k ds fy, gksxh tks yksxksa dh yksdfiz; ilUn ij fuHkj djsxh fd os u, izLrkfor LFkku ij tkus dks rS;kj gS vFkok os vius xkWo @{ks= esa gh jguk ilUn djsaxsA HkwdEi ls izHkkfor leLr ifjokjksa dks fo|eku vkoklu ;kstukvksa ds vUrxZr LFkkbZ :i ls edku Lohd`r fd, tkus pkfg,A bl xfrfof/k esa dqN izeq[k lksp fuEukafdr gks ldrs gsa %

· ljdkj vkSj Loa;lsoh laLFkkvksa dks] tks fuekZ.k dk;Z dj jgh gSa] dkjhxjksa] fuekZ.k deZdkjksa] {ks= Lrjh; i;Zos{kdksa] fuekZ.k vfHk;Urkvksa vkSj LFkkuh; usrkvksa dks HkwdEi jks/kh izkfof/k dk izf'k{k.k nsus gsrq igys izf'k{k.k dsUnz [kksyus pkfg,A fofHkUu izdkj ds HkwdEijks/kh Hkouksa ds fuekZ.k ds lEcfU/kr dksM layXud&4 ij gSA

· iqu%LFkkiu gsrq fpfUgr Hkwfe fuekZ.k vfHkdj.kksa dks miyC/k djkbZ tkuh pkfg,

· fuekZ.k vfHkdj.kksa ,oa foRrh; laLFkkuksa ds chp Hkkxhnkjh ds lEcU/k LFkkfir gksus pkfg,

· HkwdEi vfHk;kfU=dh fo'ks"kKksa dks lekt ds usrkvksa dh lgHkkfxrk ds lkFk vk;kstuk Lrj ls 'kkfey djuk pkfg,

· Hkouksa ds ikjEifjd Lo:i dks cuk, j[kus esa miHkksDrkvksa dh lgHkkfxrk dh tkudkjh izkIr djus ds fy, ,d ifjokj Lrjh; losZ{k.k djok;k tkuk pkfg,

· uohu vfHkU;kl dh ;kstuk vkSj ,dd cukoVksa dks vaxhdkj djus ls iwoZ xkWoksa ds iqjkus vfHkU;kl vkSj edkuksa dh cukoVksa dk v/;;u djds turk ds izfrfuf/k;ksa ls fopkj foe'kZ dj fy;k tkuk pkfg,

· lekt ds fofHkUu oxksZ ds fy, vkoklh; bdkbZ;ksa dh cukoV dk vk/kkj dk;Zdkjh LFkkfud lEcU/k gksuk pkfg,A fHkUu fHkUu mi;ksxksa ds fy, vyx vyx izos'kksa dh O;oLFkk gksuh pkfg,

· vk;kstu esa lewg vk/kkfjr vfHkU;kl fn'kkcks/kd rRo gksuk pkfg,A bl n`f"Vdks.k ls turk ljyrk ls lger gks tk,xhA

· LFkkuh; csjkstxkj ;qodksa] Jfedksa] fuekZ.k dkjhxjksa ds fy, LFkkuh; tu lgHkkfxrk ds ek/;e ls jkstxkj l`ftr fd;k tk,A 

8-10 fuekZ.k lkexzh dh O;oLFkk &

· vkoklh; bdkbZ;ksa ds {kfrxzLr Hkkxksa dh vkaf'kd ejEer vko';d gksxh ftlds fy, iz'kklu@ xSj ljdkjh laxBuksa dks lhesUV] Vhu dh pn~njsa] [kEHks vkSj vU; fuekZ.k lkexzh fj;k;rh nj ij ;k fu%'kqYd] tSlk Hkh ljdkj dk fu.kZ; gks] iznk; dh tk ldrh gSA

· x.kuk dks vfUre :i nsus ds ckn fd, gq, vkWdyu ls iznk; dh tkus okyh oLrqvksa dh ek=k dh tkudkjh gks tk,xhA budh cgqr cMh ek=k gks tkus okyh gks ldrh gS ftldh O;oLFkk djds ekSds ij ykdj nsuh gksxhA ;g ,d tfVy fdLe dk dke gksxk ftlesa fuEukafdr ckrsa lfUufgr gksxh %

· vkiwfrZ vfHkdj.kksa dk fpfUgr djuk] fu/kkZfjr ek=k esa 'kh?kzre vkiwfrZ dh mudh {kerk] mudh lkexzh dks fuekZ.k LFky rd igqWpkus dh {kerk
· ;fn lkexzh dk ladyu fuekZ.k vfHkdj.kksa dks djuk gS rks mudks ifjogu vko';drk,a] lMd ij ifjpkyu dh le; lkj.kh ij fopkj fd;k tkuk pkfg,
· ;fn laHko gks rks jsy ls ifjogu ij fopkj fd;k tkuk pkfg, vkSj jsyos vf/kdkfj;ksa ds lkFk vko';d rkyesy cSBkuk pkfg,
· mijksDr dk;ksZ ds fy, ,d mi;qDr izcU/k O;oLFkk fufeZr dh tkuh gksxh vkSj i;Zos{k.k rFkk turk dks iznk; dk dke djus ds fy, yksxksa dks ukfer djuk gksxkA
8-11 dkjhxjksa ds jkstxkj vkSj iquokZl dh O;oLFkk &

nksuksa Js.kh dh xfrfof/k;ksa dk iqPNcU/ku fuekZ.k dk;ksZ ,oa vuqxkeh foHkkxksa }kjk djk;s tk jgs iquLFkkiu@ ejEer dk;ksZ ds chp fd;k tk ldrk gSA ;g vko';d gS fd ckgj ds {ks=ksa ls yksxksa dk vk;kr djus ls iwoZ LFkkuh; v)Zn{k vFkok vn{k {kerk ds mi;ksx dks ojh;rk nh tk,A vU; LFkkuksa dk vuqHko crkrk gS fd fuekZ.k vfHkdj.k Je vkSj lkexzh dk vknku vius lkFk ykrs gSa ftlls LFkkuh; yksxksa dks jkstxkj ds voljksa ds fcuk jguk iMrk gSA lalk/kuksa vkSj iz'kklu ds le; ij ,d gh lkFk gks jgh fofHkUu xfrfof/k;ksa dh vkuq"kafxd ekaxksa ds ncko ds dkj.k HkwdEi ds rRdky ckn bl izdkj dk lek;kstu dfBu gksxk; ljdkj }kjk mi;qDr fgnk;rksa ls vkSj Loa; lsoh vfHkdj.kksa }kjk vkink iwoZ rkyesy LFkkfir djds bl leL;k dk gy fudkyk tk ldrk gSA

8-12 vfHk?kkrksRrj ruko fodkj ds fy, ijke'kZ &

iquokZl dk ,d egRoiw.kZ i{k ftl ij cgqr vf/kd cy ugha fn;k tkrk og ihfMrksa }kjk ruko dk lkeuk djus dh fn'kk esa vkeq[khdj.k dh rduhd gSA dqN yksx vkRegR;k rd dj ldrs gSa tcfd vU; dqN vkpj.k Hkz"V gksdj vfr e|i vFkok u'ksMh vFkok tqvkjh vFkok ,sls gh vU; dnkpkjh gks ldrs gSaA 

· Lohdk;Z rjhdksa esa ls ,d rjhdk O;fDrxr ,oa ifjokj Lrj@ lkewfgd Lrj nksuksa ij ijke'kZ gks ldrk gS

· bls ,d fujUrj vknku dh HkkWfr fy;k tkuk pkfg, ftlesa O;fDr dks izd`frLFk gksdj vius vkRe fo'okl] vkSj vkRe fu;U=.k dk iqu% fuekZ.k djus vkSj vius thou dks u, fljs ls izkjaHk djus dk thoV mRiUu djus esa lgk;rk gsrq vfrokafNr lkekftd lEcy fey ldsA nwljs 'kCnksa esa ijke'kZ nsus dh izfØ;k dk mís'; ruko dh fLFkfr dks izfrLi)kZ dh fLFkfr esa cny dj tks dqN miyC/k gS mldk vf/kdre ykHk ysus dh eufLFkfr cukuk gSA

· ijke'kZ dk;Z ljdkj ds lekt dY;k.k@ LokLF;@ izlkj foHkkxksa ,oa xSj ljdkjh laxBuksa esa ls O;kolkf;d izf'k{k.k izkIr lkekftd dk;ZdrkZvksa }kjk fd;k tkuk pkfg,

· bu nyksa ds fy, mi;qDr izf'k{k.k dk izcU/k fd;k tkuk pkfg,

8-13 vkink izcU/ku ,oa lgk;rk vk;qDr }kjk HkwdEi dh rhozrk vkSj lEifRr@ tu gkfu dks dsUnzh; ljdkj ds /;ku esa rRdky yk;k tkuk pkfg,A blds vfrfjDr vkink izcU/ku ,oa jkgr foHkkx ;Fkk 'kh?kz d`f"k eU=ky; ¼d`f"k ,oa lgdkfjrk foHkkx½ dks ,d izfrosnu Hkstsxk ftldh izfr;kW x`g foHkkx] foKku ,oa izkS|ksfxdh fodkl] Hkkjrh; ekSle foKku foHkkx] uxjh; fodkl ,oa jkstxkj eU=ky; ¼uxjh; fodkl foHkkx½ dks Hksth tk,xhA jkT; fu;U=.k d{k Hkkjr ljdkj ds d`f"k@ x`g eU=ky;ksa ds fu;U=.k d{kksa dks ?kVukvksa ds fo"k; esa nwjHkk"k@ QSDl@ VSysDl ls voxr djkrk jgsxkA

8-14 ;fn vkink izcU/ku ny ;g vuqHko djrk gS fd dsUnh; ljdkj vFkok vU; jkT; ljdkjksa dh lgk;rk dh vko';drk gS rks eq[; lfpo ;g rF; eq[; jkgr vk;qDr ds /;ku esa yk ldrk gS tks bl fo"k; eaas mi;qDr dk;Zokgh djsxkA

v/;k; & 9

HkwdEijks/kh xSj & vfHk;kaf=d fuekZ.k

9-1 HkwdEi esa HkwLiUnu ds izo)Zu ls mRiUu ncko dks lgu djus dh vUrfuZfgr {kerk ds vuqlkj Hkouksa ,oa vkdkjksa dks {kfr gksrh gSA fjDVj iSekus ij 5 ;k blls vf/kd ekih HkwdEi ls lEifRr dks fopkj.kh; {kfr gksrh gSA lkoZtfud fuekZ.k foHkkx ¼Hkou ,oa iFk½ jktLFkku esa cMs Hkou] iqy vkSj lMdsa cukrk gSA HkwdEi laHkkO; {ks=ksa esa foHkkx dks fo|eku Hkouksa ,oa lajpukvksa dh fLFkfr dk losZ{k.k djuk pkfg, vkSj muds n`<hdj.k ds fo"k; esa v/;;u djuk pkfg, rkfd euq";ksa dh ekSrksa dks de fd;k tk ldsA bl losZ{k.k esa xkWoksa esa O;fDrxr vkoklh; edkuska dks Hkh 'kkfey fd;k tkuk pkfg,A

9-2 HkwdEi jks/kh fuekZ.k dh Hkkjrh; ekud fu;ekoyh ds vfrfjDr ;g izLrkfor gS fd xSj lkadsfrd lykgdkjh vkdYiu dk vuqlj.k fd;k tk,A bls mRre i)fr dk ekud dgk tk ldrk gSA

9-3 de ÅWps Hkkjokgd fpukbZ okyh lajpuk ds fy, mRre i)fr ekud %

¼d½ HkwdEi ds ik'oZ{ksi xfro)Zu dks jksdus ds fy, uhao] ngyht] ljny vkSj Nrds Lrj ij cU/ku fd;k tkuk pkfg,

¼[k½  ,sls fpukbZokys Hkouksa dh Nrsa] ftruh laHko gks] gYdh gksuh pkfg,

¼x½  Nrksa dk vfHkdYiu vkSj fuekZ.k ,d iVy ds :i esa gksuk pkfg,

¼?k½  HkwdEi laHkkfor {ks=ksa esa 50 izfr'kr nhokjksa dk vfHkdYiu izfrcy nhokjksa vkSj U;wure eq[k] }kjksa okyk gksuk pkfg,

9-4 Qzse lajpuk,a &

¼d½ Qzse lajpukvksa ds ekeys esa lajpuk izfØ;k ds Hkkxksa dk bl izdkj vfHkdYiu fd;k tk,xk fd os HkwdEi ds Hkkj dk izfrjks/k djus ,oa lc feydj ,d >qdko izfrjks/kh ,dd cukysa rkfd HkwdEi ds Hkkj dk izfrjks/k fd;k tkus ds lkFk lkFk fo{ksiuksa dk lqfo/kkiwoZd lek;kstu fd;k tk ldsA

¼[k½  xsMh ds lkFk eqDr [kMs [kEHks ds ekeys esa ftlds lkFk dksbZ vU; lajpukRed Hkkx ;Fkk izfrcy okyh nhokjsa ugha gS ogkW mudk vfHkdYiu Hkkj vkSj >qdko ds vk/kkj ij fd;k tkuk pkfg,A

9-5 lajpuk i)fr lknk gksuh pkfg, vkSj ;Fkk lEHko fuEukafdr ds lkFk lUrqyu gksuk pkfg, %

¼d½  Hkou ds dksus dh nhokjksa [kEHkksa vkfn dk vfHkdYiu HkwdEicy dk dsUnhdj.k jks/kh gks

¼[k½  fofHkUu lajpukRed Hkkxksa ¼nhokjksa] njoktksa] f[kMfd;ksa vkfn½ ds tksMksa dk mi;qDr n`<hdj.k fd;k tkuk pkfg,

¼x½  lajpuk lUrqfyr ,oa izfrjks/kh gksA ;g izfrjks/k ds dsUnz dks Hkou ds vkdkj ds dsUnz ds ;Fkk lHako fudV j[k dj fd;k tk ldrk gS

¼?k½  vlerqY;rk dh fLFkfr easa tgkW nksuksa dsUnz ,d lkFk ugha gksa ogkW nhokjksa] [kEHkksa vkfn dk vfHkdYiu bl izdkj fd;k tkuk pkfg, fd os HkwdEih; cy ls mRiUu ,saBu vkfn dks >sy ldsa

¼M-½  Hkouksa ds dqN oxksZ esa tgkW vf/kd lqj{kk dh vko';drk gks ogkW mi;qDr mik; ;Fkk ckgj dh izfrjks/kd nhokjksa dks pkjksa rjQ ls iV~Vhuqek Qzse yxkdj fd, tk ldrs gSa

¼p½  tgkW T;kferh; lerqY;rk ugha gks ogkW ij Hkh lajpukRed i)fr;ksa esa lerqY;rk ;Fkk laHko cuk, j[kh tk ldrh gS

¼N½  Hkou ds xSj lajpukRed Hkkx ;Fkk uy lkth] d`f=e Nr] okrkuqdwyu okfguh iz.kkyh] vkfn dk vius LFkkuksa ij leqfpr :i ls fLFkjhdj.k dj fn;k tkuk pkfg;s rkfd os HkwdEih; cy dk izfrjks/k dj ldsa
¼t½  Hkou ds lkeus okys Hkkx esa lajpukRed 'kh'ksnkj ijnk bl izdkj vfHkdfYir vkSj fufeZr fd;k tkuk pkfg;s fd lajpukRed Hkkx fo{ksidksa dk lqfo/kkiwoZd lek;kstu dj ldsaA mi;qDr dkWp ;Fkk dMk u VwVus okyk dkWp vkSj ijrcUn dkWp ek= gh nYyksa esa iz;ksx esa fy, tkus pkfg,

¼>½  uyksa }kjk xSl vkiwfrZ dh fLFkfr esa bu uyksa dks xkMdj nhokjksa esa mi;qDr uyksa esa ls ys tkuk pkfg, rkfd og QVsa ugha

¼´½  nhokjksa ij Hkkjh lkexzh ;Fkk xszukbV] laxejej vkfn ls ckgjh tMkbZ dk dhyksa vkfn ls mi;qDr fLFkjhdj.k dj fn;k tkuk pkfg, vkSj muds otu dk lek;kstu fd;k tkuk pkfg,

9-6 iwoZ <fyr fuekZ.k &

¼d½  Qzse ds Hkkxksa dk Qyd ls Qyd rd tksM lqfuf'pr dj fy;k tk, rkfd ;g HkwdEi ds osx dk ,d bdkbZ ds :i esa izfrjks/k dj lds

¼[k½  fofHkUu vUr%ik'kuh; iwoZ fufeZr Qydksa ds detksj tksMksa ds ifjgkj ds fy, mi;qDr ik'ku izfØ;k vkSj dkjhxjh dke esa ykbZ tkuh pkfg,

¼x½  mi;qDr cU/ku i)fr ;Fkk fxV~Vhnkj dhysa] vkWdMksa vkfn dk mi;ksx fd;k tk, rkfd HkwdEi laHkkO; {ks=ksa esa HkwdEih; ncko ls Qydksa dks m[kMus ls cpk;k tk lds

¼?k½  Hkouksa esa izlj.k LFkku Hkh fn;k tkuk pkfg, rkfd og HkwdEi jks/kh izfØ;k dh iwfrZ dj ldsA

lajpuk dk uhao ls i`Fkddj.k jcM ds mi;qDr cs;fjax dk mi;ksx djds fd;k tk ldrk gSA Hkwfe ls vkus okyh HkwdEih; 'kfDr;ksa dks Hkou rd tkus ls vyx dj fn;k tk,A HkwdEi ds izHkko dks de djus ds fy, rhu ls 5 eaftys Hkouksa ds fy, bl i)fr dk iz;ksx fd;k tk ldrk gSA ,slh O;oLFkk esa lajpuk dks mi;qDr :i ls ca/kk gqvk gksuk pkfg,A
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